
耶稣是上帝吗？ 

圣经中证明基督神性的十个证据 

在耶稣传道生涯的关键时刻，他问门徒：“你们说我

是谁？”（马太福音 16:15）。这个问题的答案比任

何事都重要。然而，今天，正如耶稣时代一样，当基

督徒问别人“你们说耶稣是谁？”时，关于他的身份

却有各种各样的答案。但是，新约圣经告诉我们耶稣

是谁？耶稣是神吗？ 

所有主要宗教¹和邪教团体²都拒绝接受基督神性的教

义。其中一些反对意见源于理性主义（“理性”至上，

而非上帝）凌驾于启示之上，或是对教义本身的误解。

另一个更常见的反对意见则源于修正主义历史观，该

理论声称基督的神性是在公元 4 世纪的尼西亚公会议

上被捏造出来的³，而非早期教会所信奉的⁴ 。 

基督徒相信耶稣的神性，是因为圣经的明确教导迫使

我们得出这个结论。认清耶稣的身份至关重要，因为

如果我们否认耶稣的神性，我们就失去了父神（约翰

一书 2:23；参约翰福音 5:23 ）。以下列举了圣经中

关于耶稣神性的十个理由。 

1. 圣经教导我们，只有一位真神。 

耶稣的神性是三位一体教义的一部分。 
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理解这一点很重要，因为许多反对耶稣神性的人误解

了基督徒关于三位一体的信仰。基督徒相信圣经的教

导——只有一位真神，祂是永活的（申命记 6:4；参

哥林多前书 8:6）。然而，我们切不可将一神论（相

信一位神）与一位论（相信神的本质由一位共享）混

淆。耶稣的神性是三位一体教义的一部分，该教义指

出，在作为神的独一本体中，永恒地存在着三个同等、

同永的位格：圣父、圣子和圣灵。每一位都是不同的

位格，但每一位都被视为神：圣父（哥林多前书 8:6）、

圣子（约翰福音 1:1-3；罗马书 9:5）和圣灵（使徒

行传 5:3-4）。我们还必须记住，道成肉身的并非圣

父或圣灵；他是圣子（约翰福音 1:14），他生于律法

之下（加拉太书 4:4）。因此，耶稣以人的身份向父

祷告（马太福音 26:39 , 42）。5 

虽然旧约圣经启示了上帝位格的多元性（创世记 

1:1-2 , 26-27；以赛亚书 63:8-14），但我们是在

新约圣经中才看到三位一体的完全启示（马太福音 

3:16-17 , 28:19；约翰福音 1:1 , 14；14:26；

哥林多后书 13:14）。上帝在旧约和新约中并没有改

变，祂在旧约中是一位一元论的上帝，在新约中是一

位三位一体的上帝。上帝始终是三位一体的，但耶稣

神性的具体启示是在新约圣经中。 

2：圣经教导说，耶稣在世界形成之前就已存在。 
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新约圣经在多处经文中明确教导说，耶稣在伯利恒降

生之前，就已经存在于永恒的过去。 

创世记 1:1 告诉我们：“起初，神创造天地。”约翰

福音 1:1 也用了同样的措辞：“起初”。约翰在 1:1

中告诉我们，太初有道（逻各斯），道不仅与神同在，

它本身就是神。这道就是创造万物的那一位（约翰福

音 1 :3）。约翰福音 1:1 教导我们，道是永恒的，

道与父神有着永恒的关系，道的本质就是神性。 

在约翰福音 17:3-5 的祷告中，耶稣既提到了他的先

存性，又使用了只能用来描述神性的术语： 

认识你——独一的真神，并且认识你所差来的

耶稣基督，这就是永生。我在地上已经荣耀了

你，你所托付我的事，我已经完成了。父啊，

现在求你使我与你同享荣耀，就是未有世界以

先，我与你同享的荣耀。 

拥有永生意味着认识两位：父和耶稣（参见约翰福音

14:6-7；16:3）。但请注意，耶稣与父有所区别，因

为是耶稣在与父说话。人称代词（我、你的、你们）

清楚地表明这是一个人与另一个人之间的对话。在这

段对话中，子谈到在创世之前他与父共享的荣耀；“在

你面前”指的是他们共享神圣的荣耀。约翰 福音

17:3-5 并非“人”向“神”祷告的例子，而是神圣却
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道成肉身（约翰福音 1:14）的子与神圣却非道成肉身

的父在天上沟通的例子。 

保罗在腓立比书 2:5-8 中的话语不仅教导了耶稣的神

性，也教导了圣子在道成肉身之前就具有的独特位格。

10 在这段经文中，保罗劝勉腓立比人要效法基督耶稣，

祂“原有神的形像”。11 这句话出现在“虚己” 、

“取了”和“成为”这些动词之前，表明了那位“原

有神的形像”的先存性。12 此外，耶稣并没有把 13

祂在亘古与父神同等的地位看作需要紧紧抓住的东西。

相反，祂“虚己”，14 祂做了两件事：取了奴仆的形

像，成为人的样式。15 祂既成为人，就自己卑微，死

在十字架上。因此，万膝都要跪拜，万口都要承认耶

稣是主（腓立比书 2:10-11）。只有上帝才是应当被

敬拜的主（参见以赛亚书 45:23）。 

3：耶稣是创造者，而非受造物。 

耶和华见证人相信保罗在歌罗西书 1:15 中所说的“在

一切受造之物中首生的”，这表明耶稣是受造之物。

然而，耶和华见证人的这种教导与保罗当年所反对的

古代歌罗西异端观点相似。 

歌罗西的假教师们宣扬耶稣是神与人之间众多受造中

保中的第一位。保罗使用希腊语单词“ prōtotokos ”

（长子），否定了耶稣是受造物的说法。“长子”并
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非指“首先被造”，而是指古时赋予长子的权柄或卓

越地位（创世记 49:3-4；出埃及记 4:22）。同样，

耶西最小的儿子大卫也被称为“长子”（诗篇 

89:20-27），他统治以色列。玛拿西是约瑟的第一个

儿子，但他的弟弟以法莲因雅各/以色列赋予的地位而

被尊为“长子”（创世记 48:13-20；耶利米书 31:9）。 

保罗称耶稣为“在一切受造之物中的首生者”，

意思是说他是一切受造物的绝对统治者。 

此外，如果保罗想把耶稣描述为受造物，他完全可以

使用希腊语单词“ protoktistos ”，意思是“首

先被造的”。<sup> 16</sup>那么他为什么没有使用

这个词呢？因为保罗不相信耶稣是受造的。保罗称耶

稣为“在一切受造物中首生的”，意思是说他是一切

受造物的绝对统治者。 

事实上，耶稣凌驾于一切受造物之上的证据就在歌罗

西书 1:16。保罗在此彻底否定了耶稣是受造物的说法，

因为他将耶稣描述为整个宇宙的创造者，宇宙的存在

是出于他的创造力（约翰福音 1:1-3；希伯来书

1:2 , 8-10）。耶稣能够“创造万物”的原因是“神

本性一切的丰盛，都有形有体地居住在基督里面”（歌

罗西书 2:9）。希腊文“神性” （theotēs）指的是

“神的状态”。只有神才能创造（以赛亚书

42:5 , 44:24 , 45:18）。 
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4：耶稣表明自己的神性 

在住棚节期间，耶稣与法利赛人相遇（约翰福音 8:13），

他告诉他们：“我曾告诉过你们，你们要死在罪中；

你们若不信我是基督，必要死在罪中”（约翰福音 

8:24）。犹太人对耶稣的话作出了反应，问他：“你

是谁？”（约翰福音 8:25）。 

耶稣明确地告诉犹太人他是谁：“我实实在在地告诉

你们，还没有亚伯拉罕，就有了我。”（约翰福音 8:58）

这句“我是”（ego eimi）的宣告，是耶稣最清晰地

阐释他“我是耶和华”这一宣告的例证，而这一宣告

的背景可以追溯到以赛亚书（以赛亚书 41:4；

43:10-13 , 25；46:4； 48: 12；参约翰福音 

13:19）。 

正是这些话（ego eimi ）导致罗马士兵在前来逮捕

耶稣后倒地（约翰福音 18:6）。耶稣明确地将自己与

旧约中的耶和华认同，正是犹太领袖想要用石头砸死

他，因为他亵渎神明的原因（参见约翰福音 5:18；

10:33）。 

5：使徒们认定耶稣是神。 

耶稣和他的使徒都认定他是神。使徒彼得称耶稣为“我

们的神和救主”（彼得后书 1:1；参提多书 2:13），

并呼召信徒“尊基督为主为圣”（彼得前书 3:15）。
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耶稣的同母异父兄弟雅各起初并不信主（约翰福音

7:5），后来却称他为“荣耀的主”（雅各书 2:1；参

哥林多前书 2:8；诗篇 24:7-8）。世上哪一位人或先

知能如此称呼呢？使徒约翰也用一些只有神才用的称

谓来称呼耶稣，称他为“阿拉法和俄梅戛”、“首先

的和末后的”（启示录 22:13；1:8 , 17-18；参以

赛亚书 44:6）。 《希伯来书》的作者也对耶稣的身

份有深刻的认识。在《希伯来书》第一章中，作者指

出耶稣（圣子）超越一切先知（1-2 节），高于天使

（5 节），配得我们的敬拜（6-8 节；参诗篇 45:6-7），

并且是万物的创造者，永不改变（2-3 节，10 节；参

诗篇 102:25）。《希伯来书》的作者还指出，耶稣“坐

在神宝座的右边”（希伯来书 12:2；参使徒行传 2:30）。 

6：犹太领袖承认耶稣的神性 

耶稣神性的最明显证据之一，是犹太领袖们对耶稣言

行的反应。在马可福音 2 章中，耶稣不仅治好了一个

瘫子，还赦免了他的罪（马可福音 2:5）。正因如此，

文士们才斥责耶稣亵渎神明，因为只有神才能赦免罪

（马可福音 2:7）。 

在公会受审时，耶稣再次被控亵渎神明，因为他回答

了大祭司的问题：“你是基督，是那当称颂者的儿子

吗？”（马可福音 14:61）耶稣回答说：“我是。你

们必看见人子坐在那权能者的右边，驾着天上的云降
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临。”（马可福音 14:62）于是大祭司撕裂衣服，控

告耶稣亵渎神明，并判他死刑（马可福音 14:64）。

大祭司为何如此反应？因为耶稣引用了诗篇 110:1 和

但以理书 7:13-14，并将这些经文应用到自己身上。

在但以理书 7 章中，神圣的人子来到亘古常在者面前，

万民万邦都事奉他。法利赛人认出了耶稣的神性，控

告他亵渎神明，意图处死他。 

7：新约早期教会向耶稣祷告 

祷告应当只向神发出，但耶稣却呼召门徒向他祷告（约

翰福音 14:13-14；16:26）。在使徒行传中，司提反

被石头打死时，他呼求主耶稣，求祂接过他的灵魂（使

徒行传 7:59 ）。有趣的是，“呼求”

（ epikaloumenon ）一词让人想起彼得在使徒行传 

2:21 中呼吁众人“呼求”（epikaleshtai）主，从而

得救。保罗也称哥林多人为“呼求[ epikaleo ]我

们主耶稣基督的名”（哥林多前书 1:2）。在旧约中，

人们“呼求”耶和华的名（约珥书 2:32）。哥林多人

就是一群在祷告中称耶稣为主的人。 

8：新约早期教会敬拜耶稣 

耶稣接受人们的敬拜（马太福音 2: 2，14 : 33，

28 : 9）。其中一个最典型的例子来自多马，他惊

呼：“我的主！我的神！”（约翰福音 20:28）。如

果耶稣不是神，那么多马就犯了一个严重的错误；但
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耶稣并没有纠正多马的敬拜方式。然而，彼得（使徒

行传 10:25-26）、保罗（使徒行传 14:14-15）以及

启示录中的天使（启示录 22: 8-9 ）都曾纠正过那

些试图敬拜他们的人。这里对神性的承认是毋庸置疑

的，清楚地表明敬拜唯独属于神（启示录 22:9 ） ，

因为耶稣接受了多马对他的敬拜（约翰福音 20:29）。 

此外，在《启示录》中，长老们和天上地下的一切受

造物都将普世的崇拜归于“坐在宝座上的那一位和羔

羊”（启示录 5:11-14；参见约翰福音 1:29）。 

9：耶稣曾做出过任何人类都无法做出的宣告。 

耶稣不仅自称是神，也通过言行彰显他的神性。耶稣

说，要进入天国，我们必须称他为主（希腊文：kurios，

罗马书 10:9；参马太福音 7:21）。仅仅口称耶稣为主

并不能使你进入天国，你必须承认他为主。21 根据耶

稣的教导，进入神的国取决于人对他的认识，以及人

对他的认识（马太福音 7:23）。 

耶稣甚至应许凡到他那里去的人都得安息（马太福音 

11:28）。摩西怎能做出这样的宣告呢？不可能！人怎

能使人脱离律法的约束呢？耶稣 也宣称：“天上地

下所有的权柄都赐给我了”（马太福音 28:18）。神

从未将天上地下所有的权柄赐给任何人或先知，但同
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样的权柄却在但以理书 7:13-14 中赐给了人子（另见

马太福音 26:64）。 

10：耶稣是上帝的儿子 

人们常指出，“神的儿子”并非耶稣的专属称号。例

如，在旧约中，以色列被称为神的儿子（出埃及记 

4:22-23；何西阿书 11:1），天使也被称为神的儿子

（约伯记 38:7）。即使在新约中，亚当和信徒也被称

为神的儿子（路加福音 3:38；罗马书 8:14）。 

然而，养子与神的儿子是有区别的，后者本质上是神

（约翰福音 1:1）。耶稣弥赛亚比世上任何人都更有

资格被称为神的儿子（诗篇 2:2 , 7）——“独生

子”（monogenēs theos——参见约翰福音 1:18 LSB）。 

无论耶稣说了什么关于自己的话，都一定具

有足够的挑衅性，以至于犹太领袖们要求以

亵渎神明的罪名判处他死刑。 

在耶稣受审于彼拉多面前时，犹太领袖们清楚地明白，

耶稣使用“神的儿子”这个称谓并非泛指，因为他们

想要处死他：“我们有律法，按着这律法，他该死，

因为他自称为神的儿子”（约翰福音 19:7；参约翰福

音 10:36）。根据律法，使用神的名是亵渎神的行为

（利未记 24:16）。因此，耶稣自称为神的儿子，就

等于声称自己拥有“神自己的权利和权柄”（参约翰
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福音 1:34；5:19-30）。24 那些声称耶稣从未自称是

神的人必须解释，他为何会因亵渎神而被钉十字架。

耶稣所说的关于自己的话语，必然具有足够的挑衅性，

以至于犹太领袖们要求以亵渎神为由处以死刑。 

我们如何回答关于耶稣是否是神的儿子这个问题至关

重要，因为如果我们不相信耶稣是神的儿子（神性），

我们就没有生命（约翰一书 5:11-12），也没有父（约

翰一书 2:23）。 

结论 

尽管人们对耶稣的神性可能存在诸多质疑，但新约圣

经清晰地提供了目击证人的证词，证明耶稣的言行和

教导足以证明他的神性。假耶稣无法拯救你。如果我

们认错耶稣的身份，我们就会死在罪中（约翰福音 

8:24）。 

读完这篇文章，你心里是否有一些触动？有没有

一些新的想法，或者值得你认真思考的问题？或许，

你也开始重新思考自己的信仰和人生的方向。 

如果你愿意，现在就可以向上帝祷告，打开心门，

成为祂的儿女。祷告不需要华丽的言辞，只要一颗真

诚的心。你可以这样祷告： 

天父上帝， 
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今天我来到你面前，愿意立定心志，宣告我相信耶稣

基督是我的救主，是我生命的主。我愿意离开过去那

些不讨你喜悦的生活方式，求你赦免我的过犯。靠着

你的恩典，帮助我学习顺服你、爱人如己，活出你所

赐的新生命。求圣灵每天引导我、扶持我，使我一生

荣耀你的名。奉主耶稣基督的名祷告，阿们。 

如果你已经做了这个祷告，愿你知道，你并不孤

单。信仰的道路需要陪伴和成长。鼓励你在自己居住

的地方，寻找一间合适的教会，与弟兄姐妹一同聚会、

学习和成长。 

如果你有任何疑问，或在信仰上需要帮助，欢迎随时

写信与我们联系。我们愿意倾听，也愿意与你一同前

行。 


