
约翰·雷——生物学创始人兼虔诚基督徒 

伟大的创造科学家 

最初发表于《创造》 21，第 1 期（1998 年 12 月）：

51-53。 

约翰·雷出生于 1627 年——同年罗伯特·博伊尔出

生，弗朗西斯·培根去世。 

波义耳是现代化学的奠基人，培根则是现代科学方法

的创始人，他将实验与理性论证相结合。在《英国科

学的奠基人》一书中，J·G·克劳瑟对这三位虔诚的

基督徒的著作之间的关系作了如下描述： 

“记录和分类自然界的物质，正如培根所指出

的，是创建现代普世科学的第一步，在化学领

域，这项工作由波义耳领导。在生物学领域，

类似的工作则由约翰·雷完成。” ¹ 

雷在 1690 年出版的英国植物学著作的序言中，对上

帝表达了感激之情，感谢他出生在这个时代，培根的

实验与逻辑相结合的思想取代了之前仅以逻辑论证为

出发点的哲学（即没有现实世界的出发点），而这种

哲学是古希腊思想的遗留产物。 

早期生活 
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约翰·雷于 1627 年 11 月 29 日出生于英国埃塞克

斯郡的布莱克诺特利村。他是村里铁匠最小的儿子。

他的母亲采集草药用于药用，并以对病人的悉心照料

和同情心而闻名于当地。约翰对植物的兴趣始于幼年

时期，那时他经常跟随母亲采集草药。 

约翰在家乡接受了一些基础教育。当地的牧师似乎发

现了他的学术潜力，并安排他到附近的布伦特里文法

学校就读。他的才华再次得到认可，16 岁时，他进入

了剑桥大学三一学院。 

与其他大多数剑桥学生不同，约翰·雷家境贫寒，无

力支付学费，而其他学生大多是富裕绅士的儿子。后

来，艾萨克·牛顿也通过为三一学院的教职员工做仆

人而免除了学费。1651 年，他获得硕士学位，之后留

在三一学院担任讲师。 

基督教信仰 

雷为人谦逊敏感，对基督教信仰虔诚。他致力于引导

学生们的思想从物质主义转向神性。克劳瑟写道： 

雷建议，与其沉迷于游戏和消遣，不如通过沉

思上帝的智慧和美善（正如大自然精妙绝伦的

造物所展现的那样），从中获得更大的满足感。 
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尽管植物学和动物学当时尚未被大学正式认可，雷伊

仍邀请学生们利用课余时间与他一起研究当地的动植

物。1660 年，雷伊出版了他的第一本植物学著作——

剑桥周边植物名录。 

雷一直立志成为一名正式的牧师，但不幸的是，他所

处的时代国家对教会事务干预甚多。保皇党重新掌权

后，坚持在教会中恢复繁复的仪式。然而，雷“不信

任如此依赖外在习俗的宗教。他更重视内在的精神修

养和良知的提升。” ³ 雷不愿在信仰上妥协，最终

于 1662 年被迫离开大学。 

雷此时已无力养活自己和寡母。然而，雷的一位富有

的学生弗朗西斯·威洛比（1635-1672）建议他们共同

进行科学研究，费用由威洛比承担。雷的离职实际上

成为了他人生的转折点，使他得以完成伟大的生物学

成就。正如我们在《罗马书》8:28 中所读到的——“我

们晓得万事都互相效力，叫爱神的人得益处，就是按

他旨意被召的人。 ” 

雷的科学贡献 

十年间，雷和威洛比游历了不列颠群岛和欧洲其他地

区，进行观察和标本采集。威洛比专注于动物，而雷

则专注于植物。他们的目的是记录生物体，并将它们

归入数量有限的几个类别中。 
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1670 年，雷伊出版了一部不列颠群岛植物目录。“其

中包含一个关于植物药用价值的长篇章节，该章节谴

责占星术、炼金术和巫术，并且毫不留情地要求提供

证据。” ⁴ 

为了表彰他迄今为止的贡献，雷被授予英国皇家学会

会员称号，这是英国最杰出科学家组成的享有盛誉的

团体。后来，当被邀请担任英国皇家学会秘书时，雷

婉拒了，因为那样他将减少投入生物学研究的时间。 

尽管威洛比于 1672 年去世，但雷得以继续他们伟大的

研究项目，这得益于威洛比遗嘱中为此慷慨提供的资

金。雷不仅继续进行自己的植物研究，还承担了分析、

分类和解读威洛比大量动物资料的任务。1676 年，雷

出版了一本关于鸟类的著作，1685 年出版了一本关于

鱼类的著作。其中，关于鸟类的著作“奠定了科学鸟

类学的基础” 。⁵ 

随后，雷伊着手对欧洲及其他地区的植物进行记录和

分类，最终编纂成一部植物界的综合目录。他根据开

花植物是否有两片子叶或只有一片子叶对其进行分类。

“这就是后来所有植物学家所采用的双子叶植物和单

子叶植物的分类方法。”<sup> 6 </sup> 

雷伊明确定义了物种的含义。林奈（另一位虔诚的基

督徒）随后以雷伊的物种定义为基础，构建了他的分

https://answersingenesis.org/creation-scientists/profiles/john-ray/#fn_4
https://answersingenesis.org/creation-scientists/profiles/john-ray/#fn_5
https://answersingenesis.org/creation-scientists/profiles/john-ray/#fn_6


类系统：将相关的物种归为属，将相关的属归为更高

级别的分类单元，以此类推。因此，雷伊的植物概论

目录“为系统分类奠定了基础，而林奈则将其发展成

现代形式。”<sup> 7</sup> 

雷伊在其 1693 年出版的关于爬行动物和哺乳动物的

著作中，根据牙齿、蹄子和趾头对动物进行了分类。

这种逻辑严密的动物分类方法比之前的分类系统有了

巨大的改进。 

雷在其他领域的见解也超越了他的时代。正如阿西莫

夫所说： 

“他宣称化石是已灭绝生物的石化遗骸。这一

观点直到一个世纪后才被生物学家普遍接

受。” 8 

反对进化论观点 

雷认为他的基督教信仰和他的科学工作之间

并不冲突。 

雷认为他的基督教信仰与他的科学工作之间并不冲突。

事实上，他相信科学研究“是对人类能力的恰当运用，

也是基督教探究的合法领域。” 9 

雷坚信万物——天地万物以及所有生物——都是由一

位拥有无限智慧和慈爱的上帝创造的。他认为，生物
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体结构和功能的精妙之处正是神圣智慧的明证。他将

这一观点写成了两本广为流传的书籍。其中第二本名

为《上帝在创造之工中所彰显的智慧》，后来成为经

典之作。他还著有一本神学著作，名为《劝勉人过圣

洁的生活》。 

雷为英国皇家学会撰写了一篇论文，彻底反对自然发

生论——即生命可以从非生命物质中自发产生的观点。

<sup> 10 </sup> 雷引用了弗朗西斯科·雷迪的实

验，这些实验与自然发生论相悖。雷说：“我的观察

和断言是，自然界中不存在这种东西。”

<sup> 11</sup> 他还称自然发生论是“无神论者对

人类和其他动物最初起源的虚构而荒谬的解释。”

<sup> 12</sup> 

雷从未怀疑过动植物是由上帝以不同的种类创造的，

但他一度质疑过一个物种是否可以演变成另一个物种。

然而，在对动植物进行广泛的科学研究之后，他得出

结论，物种始终保持着各自的独立性。雷总结道，动

植物是“上帝最初创造的，并由祂保存至今，保持着

最初创造时的状态”。<sup> 13</sup> 不幸的是，

这一论断，即“物种不变性”，正中进化论者的下怀。

达尔文在加拉帕戈斯群岛观察到不同“种类”的雀类，

并得出了一个合理的结论：它们是由少数几只来到岛

上的雀类进化而来。因此，物种并非“固定不变”，
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创造论者的观点是错误的。然而，雷或许会认为，达

尔文的雀类只是同一被造物种内的变种，其证明进化

论的效力并不比狗的变种更强。 

他的晚年 

约翰·雷 44 岁时结婚。1679 年母亲去世后，他和妻

子搬进了他在布莱克诺特利为母亲建造的房子。晚年，

他的四个女儿在标本采集和饲养方面给予了他很大的

帮助。 

尽管雷功成名就，名声显赫，但他始终保持谦逊，与

富人和穷人都能和睦相处。他一直居住在布莱克诺特

利，并在那里工作，直至 1705 年 1 月 17 日去世。雷

去世后，一位朋友这样描述他：“在为人处事方面，

无人比他更公正；在言谈举止方面，无人比他更谦逊、

更有礼貌、更和蔼可亲；在敬虔方面，无人比他更虔

诚；在对待穷人和受苦受难者方面，无人比他更富有

同情心和乐善好施。”<sup> 14</sup> 

在漫长而卓有成效的一生中，雷为植物学和动物学奠

定了基础，并 通过他的行为和对圣经教义的捍卫，

始终如一地见证了基督教信仰。 

读完这篇文章，你心里是否有一些触动？有没有

一些新的想法，或者值得你认真思考的问题？或许，

你也开始重新思考自己的信仰和人生的方向。 
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如果你愿意，现在就可以向上帝祷告，打开心门，

成为祂的儿女。祷告不需要华丽的言辞，只要一颗真

诚的心。你可以这样祷告： 

天父上帝， 

今天我来到你面前，愿意立定心志，宣告我相信耶稣

基督是我的救主，是我生命的主。我愿意离开过去那

些不讨你喜悦的生活方式，求你赦免我的过犯。靠着

你的恩典，帮助我学习顺服你、爱人如己，活出你所

赐的新生命。求圣灵每天引导我、扶持我，使我一生

荣耀你的名。奉主耶稣基督的名祷告，阿们。 

如果你已经做了这个祷告，愿你知道，你并不孤

单。信仰的道路需要陪伴和成长。鼓励你在自己居住

的地方，寻找一间合适的教会，与弟兄姐妹一同聚会、

学习和成长。 

如果你有任何疑问，或在信仰上需要帮助，欢迎随时

写信与我们联系。我们愿意倾听，也愿意与你一同前

行。 

 


