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新闻来源 

 《新科学家》：“摧毁强大而具有破坏性的种族建构” 

种族主义是一种破坏性的、丑陋的态度，几个世纪以

来一直困扰着世界。但它究竟从何而来？又该如何根

除？人类学家尼娜·雅布隆斯基在 2012 年 8 月 29 日

出版的《新科学家》杂志上发表的文章追溯了西方世

界种族主义的历史。她详细阐述了达尔文之前的分类

学家、哲学家、渴望征服的欧洲人、经济投机者，甚

至包括偏见的微妙心理等因素的影响。她最终指出，

社会达尔文主义的兴起为种族主义提供了最终的科学

依据。然而，她的文章暗示，更好地理解人类进化是

根除种族主义的关键之一。 

正如贾布隆斯基正确指出的那样，种族主义根植于一

种错误的观念，即智力潜能、道德品质和行为倾向与

肤色相关，而优越的品质则与较浅的肤色存在基因上

的联系。但随后，贾布隆斯基通过“揭示这种错误信

仰体系的起源和持续存在”写道： 

我们首先来探讨一下人类肤色多样性的演化

过程……所有人类都起源于非洲，沐浴在赤道
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强烈的阳光下，拥有深色且富含保护性真黑色

素（肤色深浅差异的主要色素）的皮肤。在我

们物种历史的一半以上时间里，大约从 20 万

年前到 8 万年前，我们都是非洲人，随着我们

在非洲各地迁徙和适应当地环境，我们的肤色

也得到了微调……迁徙将人们带到了阳光越

来越少的地方，基因变化——突变——导致了

浅色皮肤的出现。 

她接着解释说，在日照较少的地区，“肤色变浅”的

进化之所以受到自然选择的青睐，是因为肤色较浅的

人比肤色较深的人更容易合成维生素 D。然而，贾布

隆斯基却忽略了远离赤道的塔斯马尼亚岛原住民肤色

较深，以及靠近赤道的爪哇岛原住民肤色较浅这一现

象。 

但她对肤色问题的处理方式也存在另一种简单化之处。

在追溯肤色差异如何与低人一等联系起来，以及这些

观念如何获得科学支持的过程中，雅布隆斯基忽略了

查尔斯·达尔文的科普著作产生的巨大影响。虽然进

化论者并非种族主义的始作俑者，但进化论却被用来

助长种族主义，其程度令人震惊。纳粹德国的历史就

证明了这一点。澳大利亚原住民遭受的迫害，以及其

他一些鲜为人知的暴行，例如 20 世纪对纳米比亚土著

居民的系统性屠杀，也揭示了这一点。 



甚至达尔文的两部著名著作——《物种起源》（又名

《通过自然选择或在生存斗争中保存优势种族》）和

《人类的由来》 ——的标题本身就宣告了达尔文的

观点，即某些人群比其他人群进化程度更高。在《人

类的由来》中，达尔文反复称肤色较深的人为“退化

的”，并数百次将他们描述为“野蛮人”。达尔文的

这些言论为接下来一个世纪基于种族的暴行提供了

“科学”的辩护。进化论者斯蒂芬·J·古尔德指出：

“在 1859 年之前，用生物学论证种族主义或许很常见，

但在进化论被接受之后，这类论证的数量级呈指数级

增长。” ¹ 

雅布隆斯基承认，“19 世纪末社会达尔文主义的兴起

进一步强化了白种人优越论是自然秩序的一部分，因

为某些‘种族’由于‘适应性’和‘适应’而进化程

度更高、文化更优越”的观念。”她补充道，“肤色

概念已经完全披上了科学的外衣。”这至少是对古尔

德所承认的、给无数生命带来灾难的达尔文主义力量

的一种认可。然而，从雅布隆斯基的措辞来看，人们

甚至可能会认为“社会达尔文主义者”误解了他们的

导师。 

贾布隆斯基写道：“我们都是同一个人”，基

因证据证实了这一点。 
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雅布隆斯基写道：“我们都是同一族群”，基因证据

也证实了这一点。然而，上帝的圣言中所记载的历史

也印证了这一真理，并解释了其缘由。从六千年前人

类诞生之初，他们就知道彼此血脉相连。亚当和夏娃

无疑告诉了他们的后代，挪亚的家族也肯定告诉了他

们的后代。使徒保罗在使徒行传 17:26 中重申了这一

真理，他告诉雅典人，上帝“从一本造出万族的人，

住在全地上”。与达尔文的著作截然相反，圣经从未

说过或暗示种族主义在任何情况下都是正当的。圣经

也没有使用“种族”一词。圣经使用的是部落、语言、

民族和国家，基督的宝血将从“各族、各方、各民、

各国”中救赎人们（启示录 5:9）。 

我们同属一个血脉，但这并非源于进化。我们同属一

个血脉，是因为我们都源自亚当，正如上帝所言。对

于研读圣经历史的人来说，肤色等特征的起源并非谜

团。亚当和夏娃的基因组包含了构成我们今天所见各

种肤色的遗传基础。他们的肤色很可能呈现出一种中

等棕色调。因此，他们的后代能够通过现有基因的简

单变异而拥有各种肤色，而无需经历任何“进化”。

后来，随着人们从巴别塔分散开来，与群体隔离相关

的各种遗传效应导致某些特征在某些人群中集中出现。 

进化人类学家无法根据进化论解释“我们同属一个民

族”的基因证据。此外，世俗主义的进化论教条甚至
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无法为“种族主义在道德上应受谴责”这一论断提供

一致的依据。如果没有上帝标准提供的权威道德来源，

道德实际上就成了人的个人观点，每个人都可以为自

己的行为辩护。种族主义是邪恶的，但进化论无法解

释其邪恶之处，也无法提供解决之道。 

读完这篇文章，你心里是否有一些触动？有没有

一些新的想法，或者值得你认真思考的问题？或许，

你也开始重新思考自己的信仰和人生的方向。 

如果你愿意，现在就可以向上帝祷告，打开心门，

成为祂的儿女。祷告不需要华丽的言辞，只要一颗真

诚的心。你可以这样祷告： 

天父上帝， 

今天我来到你面前，愿意立定心志，宣告我相信耶稣

基督是我的救主，是我生命的主。我愿意离开过去那

些不讨你喜悦的生活方式，求你赦免我的过犯。靠着

你的恩典，帮助我学习顺服你、爱人如己，活出你所

赐的新生命。求圣灵每天引导我、扶持我，使我一生

荣耀你的名。奉主耶稣基督的名祷告，阿们。 

如果你已经做了这个祷告，愿你知道，你并不孤

单。信仰的道路需要陪伴和成长。鼓励你在自己居住

的地方，寻找一间合适的教会，与弟兄姐妹一同聚会、

学习和成长。 



如果你有任何疑问，或在信仰上需要帮助，欢迎随时

写信与我们联系。我们愿意倾听，也愿意与你一同前

行。 

 


