
上帝最大的“难题” 

问问大多数无神论者为什么不相信圣经中的上帝，他

们的答案最终都会回到上帝的本质上。当然，他们可

能会提到缺乏“证据”、教会的虚伪等等——但归根

结底，他们对上帝本身存在疑问。 

世界一片混乱。艾滋病、种族灭绝、童工奴役、饥荒、

地震、海啸、飓风和恐怖主义——这些罪恶从何而来？

一位慈爱的上帝怎能允许人们遭受如此多的可怕悲剧？

甚至许多基督徒也常常发出同样的尖锐疑问： 

如果上帝如此善良慈爱，他怎么会允许苦难和死亡存

在呢？ 

 

为什么世间会有死亡和苦难？ 

在这段发人深省的视频中，肯·哈姆解答了关于基督

教信仰最常被问到的问题之一：“如果真有一位全能

慈爱的上帝，为什么世间会有如此多的死亡和苦难？”

了解更多。 
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答案就在《创世记》的前三章中。起初，上帝创造了

一个完美的世界，没有死亡，也没有痛苦（创世记 

1:31）。他将整个地球的管理权委托给了亚当和夏娃，

也就是人类的始祖（创世记 1:28），并只给了他们一

条限制：“分别善恶树上的果子，你们不可吃，因为

你们吃的日子必定死”（创世记 2:17）。 

尽管亚当和夏娃被警告过后果，他们仍然选择悖逆上

帝（创世记 3:6），这给大地带来了咒诅，并将痛苦

和死亡带入了上帝原本完美的创造之中（创世记 

3:16-19）。圣经告诉我们，“罪是从一人入了世界，

死又是从罪来的，于是死就临到众人，因为众人都犯

了罪”（罗马书 5:12），如今整个受造界都在咒诅之

下叹息叹息（罗马书 8:22）。 

邪恶的问题确实存在，但这并非上帝的问题。为了理

解这一点，请思考另一个常见的问题： 

上帝怎么会把人送入地狱呢？ 

很多人之所以对这个问题感到困惑，是因为他们没有

正确理解人性的堕落和上帝的完美品格。许多人错误

地认为人性本善，所以他们心中的疑问其实是：“上

帝怎么会把好人送入地狱呢？”另一些人则错误地认

为上帝不应该把任何人送入地狱，因为他爱世人——
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无论罪孽多么深重——所以他们的疑问其实是：“一

位慈爱的上帝怎么会把人送入地狱呢？” 

我们已经从《创世记》中看到了答案：人并非良善。

正如圣经所说：“神造人原是正直的，但他们却图谋

不轨”（传道书 7:29 ）。当我们正确理解人性的本

质时，就能明白称人为“良善”的问题所在。就这两

个问题而言，问题在于这些人不理解神完美的品格，

这又引出了另一个问题： 

上帝是仁慈的——这是什么意思？ 

上帝并非我们通常理解的“良善”。上帝是完美——

是良善的终极定义。没有任何事物能够接近上帝的绝

对良善，也没有任何事物可以与他相提并论。上帝是

圣洁的，这意味着他与一切不义完全隔绝（以赛亚书 

6:3）。 

此外，上帝不喜悦世上罪恶、痛苦和死亡带来的影响。

圣经说：“他不从心里使世人受苦，也不使他们忧伤”

（耶利米哀歌 3:33），甚至“他不喜悦恶人死亡”（以

西结书 33:11）。这些罪恶是人类犯罪的结果。最终，

上帝计划“使万物更新”（启示录 21:5），这将消除

咒诅的影响，甚至彻底摧毁死亡本身（哥林多前书 

15:26）。 
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虽然上帝爱我们，但正因为他完全良善公正，所以他

不能对邪恶视而不见或容忍邪恶——他憎恨邪恶！ 

那我们该何去何从？ 

 

阅读这本免费的在线书籍，它对人生中的一些重大问

题给出了可靠、符合圣经、清晰且令人安慰的答案，

或者购买一本实体书。 

研读诗篇第 5 篇将有助于我们更好地理解上帝的良善。

看看上帝如何称呼邪恶，以及他对邪恶的回应： 

因为你不是喜悦恶事的神；邪恶不能与你同住。

狂傲的人不能站在你眼前；你恨恶一切作恶的

人。你灭绝说谎话的人；耶和华憎恶流人血、

诡诈的人……因为他们口中没有真理；他们的

内心就是毁灭；他们的喉咙是敞开的坟墓；他

们用舌头谄媚人。（诗篇 5:4-6 , 9） 

现在想想你曾多少次自夸、说谎或背叛上帝。这些都

是上帝所憎恶的，因为祂是完全良善的，祂无法对罪

视而不见。罪意味着“偏离正道”，圣经告诉我们，
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“世人都犯了罪，亏缺了神的荣耀”（罗马书 3:23）。

我们无人能达到上帝的标准，因为祂以祂自己——至

善的终极标准（彼得前书 1:16）——来衡量我们。 

上帝绝不妥协正义，所以他必须惩罚作恶者。 

每个人生来就是罪人，也是因自己的选择而犯罪（罗

马书 5:12-21；以赛亚书 53:6），我们无法靠任何行

为来洁净自己；再多的“善行”也无法掩盖我们所犯

的罪。事实上，圣经说，在圣洁的创造主上帝面前，

我们所有的义都如同“污秽的衣服”（以赛亚书 64:6）。 

上帝是全地至高无上的审判官（诗篇 96:13；创世记 

18:25），一位公正的审判官绝不会放任罪犯逍遥法外。

上帝绝不妥协公义，因此他必须惩罚作恶之人，正如

我们在诗篇 5 篇的下一节经文中所看到的： 

神啊，求你使他们担当自己的罪孽，使他们因

自己的计谋跌倒；因他们罪孽深重，求你赶出

他们，因为他们背叛了你。（诗篇 5:10） 

这就是正义。每个人在上帝面前都有罪，如果他要谴

责全人类，那也是公正的——因为我们都应受到永世

在地狱中受死的惩罚。 

上帝最大的“难题”解决了——靠的是他的爱！ 
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所以，与其问一位良善慈爱的上帝怎么会把人送入地

狱，我们不如修改一下问题：“一位良善慈爱的上帝

怎么能不把罪人送入地狱呢？”带着这样的想法，请

思考诗篇 5 篇的下一节经文： 

但愿所有投靠你的人都欢欣喜乐，愿他们永远

歌唱；愿你以你的庇护庇佑他们，使那些爱你

名的人因你而喜乐。（诗篇 5:11） 

等等——这算不上公正，对吧？作为公义的审判者，

上帝怎能为违背他律法的罪人辩护呢？这个问题可以

说是整本圣经中最伟大的问题，完全可以称之为“上

帝最大的难题”。 

一位良善慈爱的上帝怎能不把有罪的人送入

地狱呢？ 

但因为上帝慈爱且大有能力拯救（以赛亚书 63:1），

他为公义的问题制定了完美的解决方案。在创世记 

3:15 中，上帝应许，除了咒诅之外，还要差遣一位救

主，即“女人的后裔”，他要击碎蛇（即撒旦）的头。

在新约中，我们得知了这位救主的身份——他是上帝

的独生子，他舍命救赎我们！ 

神爱世人，甚至将他的独生子赐给他们，叫一

切信他的人，不至灭亡，反得永生。（约翰福

音 3:16） 
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耶稣基督，道成肉身的神，以人的身份生活在这世上

——却无罪——并在神的忿怒下惨死，为的是替我们

承担罪的刑罚（以赛亚书 53:5 , 8）。作为完美的

人，耶稣可以为全人类而死。作为神，耶稣可以承担

人类因得罪至圣至洁的神而应受的无限刑罚。唯有道

成肉身（约翰福音 1:14），神才能提供足以赎清全人

类罪孽的祭物。 

但耶稣并没有死（马太福音 28:5-6）。三天后，他从

死里复活，战胜了死亡，打破了咒诅的效力（启示录 

1:18）——因此，凡信他并悔改自己罪的人，都能得

释放，与造物主同享永生（使徒行传 3:19；罗马书 

10:9，6 : 23）。的确，神既慈爱又良善！ 

读完这篇文章，你心里是否有一些触动？有没有

一些新的想法，或者值得你认真思考的问题？或许，

你也开始重新思考自己的信仰和人生的方向。 

如果你愿意，现在就可以向上帝祷告，打开心门，

成为祂的儿女。祷告不需要华丽的言辞，只要一颗真

诚的心。你可以这样祷告： 

天父上帝， 

今天我来到你面前，愿意立定心志，宣告我相信耶稣

基督是我的救主，是我生命的主。我愿意离开过去那

些不讨你喜悦的生活方式，求你赦免我的过犯。靠着
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你的恩典，帮助我学习顺服你、爱人如己，活出你所

赐的新生命。求圣灵每天引导我、扶持我，使我一生

荣耀你的名。奉主耶稣基督的名祷告，阿们。 

如果你已经做了这个祷告，愿你知道，你并不孤

单。信仰的道路需要陪伴和成长。鼓励你在自己居住

的地方，寻找一间合适的教会，与弟兄姐妹一同聚会、

学习和成长。 

如果你有任何疑问，或在信仰上需要帮助，欢迎

随时写信与我们联系。我们愿意倾听，也愿意与你一

同前行。 
 


