
什么是创造论的最佳“证据”？ 

通过事实、证据、解释和世界观，支持和反对上帝话

语的预设如何指导创造论和进化论的辩论。 

本章改编自《世界观之战》一书，由新叶出版社（位

于阿肯色州格林福里斯特） 旗下的 Master Books

出版社免费提供给创世记解答机构。 

在创造论与进化论的持续争论中，基督徒始终在寻找

最强有力的创造论证据。他们渴望找到能够向进化论

者证明创造论为真、进化论为假的“灵丹妙药” 。

这种对证据的渴求，使得一些基督徒倾向于接受我们

所谓的“不可靠的证据”。过去几年里，一些所谓的

创造论证据已被证明并不可靠。其中一些证据包括： 

 在德克萨斯州帕卢克西河发现疑似人类和恐龙的足迹； 

 阿波罗号宇航员发现的少量月尘； 

 在亚拉腊地区发现的船形结构被认为是诺亚方舟的证

据； 

 在“恐龙时代岩石”中发现的疑似人类手印； 

 在新西兰附近捕获的一具“蛇颈龙”尸体。 
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大多数善意且有见识的神创论者原则上都会同意，未

经仔细记录和研究的事物不应被采纳。但实际上，他

们中的许多人却很容易接受这里提到的这类事实，而

很少提出质疑。他们之所以不够谨慎，是因为他们急

于用“我们”的事实/证据来反驳“他们”的。然而，

他们真正不明白的是，这并非“他们的事实与我们的

事实”之争。所有事实实际上都是经过诠释的，而且

所有科学家实际上都掌握着相同的观察结果——相同

的数据。 

证据 

 



创造论者和进化论者，基督徒和非基督徒，都面临着

相同的事实。想想看：我们拥有同样的地球，同样的

化石层，同样的动植物，同样的星辰——事实都是一

样的。 

区别在于我们对事实的解读方式。为什么我们对事实

的解读会不同呢？因为我们的出发点不同；这些前提

假设是假定为真的，即使我们无法证明它们。这些前

提假设随后成为其他结论的基础。所有推理都基于前

提假设（也称为公理）。这一点在处理过去发生的事

件时尤为重要。 

今昔 

我们都存在于当下，所有事实也都存在于当下。当我

们试图理解证据的由来——动物从何而来？化石层是

如何形成的？等等——我们实际上是在尝试将过去与

现在联系起来。然而，如果我们没有亲身经历过去发

生的事件，我们又如何能够了解过去发生的事情，从

而解释现在呢？如果能有一台时光机，让我们能够确

切地了解过去发生的事情，那该有多好啊！ 

当然，基督徒声称他们在某种意义上拥有一台时光机。

他们有一本名为《圣经》的书，声称它是上帝的话语

——是那位始终存在并向我们揭示了我们必须了解的

重大历史事件的造物主的言语。基于这些事件（创造、



堕落、洪水、巴别塔等等），我们拥有一套前提假设，

以此构建一种思维方式，使我们能够解读当下的事实。 

进化论者对过去/现在有一些预设的信念（例如，没有

上帝，或者至少没有上帝进行过特殊的创造行为），

因此他们构建了一种不同的思维方式来解释现在的事

实。 

 

因此，当基督徒和非基督徒争论事实时，实际上他们

是在争论基于他们预设的解释。 

这就是为什么争论常常会演变成这样： 

“你难道不明白我在说什么吗？” 

“不，我不能。你难道不觉得自己错得离谱

吗？” 

“不，我没错。很明显我是对的。” 

“不，这并不明显。” 

等等。 
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这两个人争论的是同样的事实，但他们看待事实的角

度却不同。 

只有当这两个人意识到争论的真正焦点在于他们各自

的预设前提时，他们才会开始探讨彼此信念差异的根

本原因。一个人只有换一种视角——也就是改变自身

的预设前提——才能对事实做出不同的解读。 

一个理解这些事情的基督徒实际上可以戴上进化论者

的眼镜（即使不接受其预设为真），并理解进化论者

看待事实的方式。然而，由于种种原因，包括属灵方

面的原因，非基督徒通常无法戴上基督徒的眼镜——

除非他或她认识到这场争论的预设本质，并因此开始

质疑自己的预设。 

当然，有时候仅仅通过展示“证据”，就有可能说服

某人相信某个关于创造论的科学论证在“事实”上是

合理的。但通常情况下，如果这个人随后听到对相同

事实的另一种解释，而且这种解释似乎比第一种更有

说服力，那么他/她就会放弃第一种论证，认为自己找

到了“更有力的事实”。 

然而，如果这个人能够理解预设的问题，那么他或她

就能更好地认识到这究竟是什么——基于不同预设

（即初始信念）的不同解释。 

辩论术语 

https://answersingenesis.org/christian/


很多不信圣经的人会说他们对圣经不感兴趣。他们想

要的是上帝创造万物的确凿证据。他们会听我们讲解

基督教，但他们想要的是在不提及圣经的情况下得到

证据。 

如果同意在不引用圣经的情况下进行讨论（正如这些

人坚持的那样），那么我们就等于允许他们设定辩论

的规则。本质上，这些规则是： 

1. “事实”本身是中立的。然而，并不存在绝对的“事

实”；所有事实都需要被解读。一旦将《圣经》从论

证中剔除，基督徒的预设也就不复存在，他们也就无

法有效地对事实提出另一种解读。他们的对手则因此

占据了上风，因为他们仍然拥有自己的预设。 

2. 真理可以/应该独立于上帝而被确定。然而，圣经说：

“敬畏耶和华是智慧的开端”（诗篇 111:10）；“敬

畏耶和华是知识的开端”（箴言 1:7）；“然而，属

血气的人不领会神圣灵的事，反倒以为愚拙；并且不

能明白，因为这些事惟有属灵的人才能看透”（哥林

多前书 2:14）。 

https://ref.ly/Ps%20111.10;esv?t=biblia
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基督徒不能将属灵争战的本质与争战本身割裂开来。

非基督徒也并非中立。圣经对此阐述得非常清楚：“不

与我相合的，就是敌我的；不同我收聚的，就是分散

的。 ”（马太福音 12:30）；“光来到世间，世人

因自己的行为是恶的，不爱光倒爱黑暗，定他们的罪

就是在此。 ”（约翰福音 3:19） 

同意这样的辩论条件也等于默认了圣经对宇宙历史的

记载与理解宇宙历史无关的观点！ 

最终，神的话语使人知罪。 

彼得前书 3:15 和其他经文清楚地表明，我们应当竭尽

所能，用一切论据来使人信服真理；哥林多后书 10:4-5

也教导我们要驳斥谬误（正如保罗在向外邦人传道时

所做的那样）。然而，我们绝不能忘记希伯来书 4:12：

“因为神的话是活泼的，是有功效的，比一切两刃的

剑更锋利，甚至魂与灵，骨节与骨髓，都能刺入剖开，

连心中的思念和主意都能辨明。 ” 
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以赛亚书 55:11 也说：“我口所出的话也必如此，决

不徒然返回，却要成就我所喜悦的，我所差遣的必然

亨通。 ” 

尽管我们人类的论证可能很有力，但最终使人知罪并

敞开心扉接受真理的，是神的话语。在我们所有的论

证中，我们都不可将我们所言与那使人知罪的话语割

裂开来。 

实际应用 

当有人说他想要的是“证据”或“证明”，而不是《圣

经》时，人们可能会这样回应： 

你或许不信圣经，但我信。我相信圣经为我理

解宇宙、正确解读周围的一切提供了正确的基

础。接下来，我会举例说明，我如何以圣经为

基础构建我的思维方式来解释世界，并且这种

方式并不与科学相悖。 

https://ref.ly/Isa%2055.11;esv?t=biblia


当然，我们可以用许多科学例子来证明这一点，例如，

展示罪恶和审判的问题与地质学和化石证据之间的关

联；人类的堕落以及随之而来的对受造物的诅咒，如

何解释了有害的突变、暴力和死亡的证据；或者最初

的动物“种类”如何演化成我们今天所看到的各种各

样的动物。 

选择一个主题并展开论述： 

例如，圣经记载上帝创造了不同种类的动物和

植物。让我来解释一下，如果我的思考建立在

这个前提之上，会发生什么。我会阐述如何解

释和诠释自然选择、基因漂变等过程。你会看

到，基于圣经，遗传学是如何说得通的。进化

论者相信自然选择——这是真正的科学，你可

以亲眼观察到它的过程。同样，创造论者也相

信自然选择。进化论者接受遗传学——创造论

者也接受。 

然而，区别在于：进化论者认为，经过数百万

年的演化，一种动物变成了完全不同的另一种。

而基于圣经起源记载的创造论者则认为，上帝

创造了不同种类的动植物，让它们繁衍后代；

因此，一种动物不会变成完全不同的另一种。 

https://answersingenesis.org/sin/


现在，我们可以对这一点进行检验。科学观察

支持了创造论的解释，即我们所观察到的变化

并非创造了新的信息。所有的变化都发生在最

初创造的同类信息库中——只是对其进行了

排序、重组或退化。基于《圣经》的创造论历

史观为解释当今的事实提供了正确的依据；而

真正的科学也证实了这种解释。 

详细解释完毕后，请继续这样操作： 

现在请你为你在这些问题上的立场辩护。请你

解释一下，基于你的信仰，你的思维方式如何

能解释同样的证据。同时，我也希望你指出我

的科学论证和逻辑谬误之处。 

以这种方式论证，基督徒是 

1. 利用圣经的预设来构建一种解释证据的思维方式； 

2. 这表明圣经与科学是相辅相成的； 

3. 挑战对方的预设观念（很多人并没有意识到自己有这

些观念）； 

4. 迫使辩论者根据科学和自己的预设，以逻辑的方式捍

卫自己的立场（许多人会发现他们做不到这一点），

并帮助这个人意识到他们的确有一些可以受到挑战的

预设； 

5. 尊崇那能使人灵魂知罪的神的话语。 



如果基督徒真正明白所有事实实际上都是基于某些预

设进行解读的，我们就不会对进化论者所谓的“证据”

感到丝毫不畏惧。我们反而应该审视进化论者（或地

球年龄论者）对这些证据的解读，以及如何在圣经框

架内解读这些证据，并用可检验、可重复的科学方法

加以证实。如果更多神创论者这样做，他们就不会那

么容易被那些看似惊人实则被错误解读的、站不住脚

的证据所迷惑，从而急于找到他们认为迫切需要的、

足以推翻进化论的“铁证”。 

各种年龄鉴定方法也存在不同的解读。 

各种测年方法也存在解读空间。原则上，所有测年方

法都存在相同的局限性——无论它们被用来支持地球

年轻论还是地球古老论。例如，公众几乎每天都能在

报纸杂志上看到科学家测定某块岩石的年龄为数十亿

年。大多数人对此习以为常。然而，创造论科学家学

会了质疑这一测年方法的依据——使用了什么方法？

该方法基于哪些假设？这些科学家会质疑这些假设

（问题），以检验其有效性，并确定岩石的年龄是否

可以有不同的解读。之后，他们会发表研究结果，帮

助人们理解科学家并未证明这块岩石的年龄为数十亿

年，而且事实也可以用其他方式解读，从而支持地球

年轻的观点。 

https://answersingenesis.org/evidence-for-creation/whats-the-best-proof-of-creation/#fn_2


以创造论团体“放射性同位素与地球年龄”（RATE）

关于花岗岩中锆石晶体年龄的研究为例。³根据一组假

设，基于铀衰变产生的铅量（铀衰变也会产生氦），

这些晶体的年龄可以解释为约 15 亿年。然而，如果对

这些假设提出质疑，就会有动力去检验它们。测量氦

从这些晶体中“泄漏”的速率表明，如果它们的年龄

远大于约 6000 年，那么它们体内剩余的氦含量将远低

于现在的水平。因此，最初假设的恒定衰变速率是有

缺陷的；我们必须假设，过去衰变速率曾加速过。基

于这一修正后的假设，同样的铀铅数据现在也可以解

释为年龄小于 6000 年。 

另一个例子是在霸王龙骨骼中发现的红细胞和血红蛋

白痕迹，尽管如果这些骨骼有数百万年的历史，这些

物质应该早已腐烂分解。然而，研究人员的反应完美

地诠释了进化偏见如何导致人们试图用一种预设的、

数百万年历史的框架来解释确凿的事实： 

看起来就像在看现代人的骨骼切片一样。当然，

我简直不敢相信。我对实验室技术员说：“这

些骨头毕竟有 6500 万年的历史了。血细胞怎

么可能存活这么久呢？” 

每当您听到新闻报道科学家发现了另一个“缺失的环

节”或发现了“数百万年前”的化石时，请试着思考

https://answersingenesis.org/evidence-for-creation/whats-the-best-proof-of-creation/#fn_3
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需要提出哪些正确的问题，才能挑战这些科学家为了

得出他们的结论而提出的问题！ 

这一切都应该给我们敲响警钟：我们在阅读报纸时，

其实是在阅读某人对世界历史事实的解读——同样的

“事实”很可能存在不同的解读方式。这一点在电视

上也体现得淋漓尽致，比如比较一下目前被认为较为

自由派的新闻网络（CNN）和较为保守的新闻网络（FOX），

你会发现同样的“事实”往往有着截然不同的解读！ 

许多基督教教授（以及基督教领袖）之所以拒绝字面

意义上的创造论，是因为他们盲目地接受了基于人类

对历史的易错预设而对世俗世界事实的解读。然后，

他们试图据此重新诠释圣经。如果他们能从上帝的话

语是真理这一预设出发，就会发现他们能够正确地解

读当下的事实，并能有力地证明，观察性科学反复证

实了这些解读。 

不要忘记，作为基督徒，我们应当始终以那位拥有所

有问题答案的上帝——无限的创造主——的话语为根

基。祂在祂的话语中启示了宇宙的真实历史，使我们

能够以正确的方式看待当下，从而对当下的证据做出

正确的解读。我们应当遵循箴言 1:7 和 9:10 的教导，

敬畏耶和华是智慧和知识的开端。 

底线 

https://ref.ly/Prov%201.7;esv?t=biblia
https://ref.ly/Proverbs%209.10;esv?t=biblia


归根结底，关键不在于谁掌握了更多（或更好）的“事

实”。我们需要明白，根本不存在绝对的事实——所

有事实都需要被解读。下次当进化论者引用看似令人

信服的事实来支持进化论时，试着找出他们解读这些

事实的前提假设。然后，从圣经的历史大局出发，透

过圣经的视角审视同样的事实，并做出不同的解读。

接下来，运用进化论者也使用的现代科学，看看这些

科学在被正确理解后，是否能够证实（或与）基于圣

经的解读。你会一次又一次地发现，圣经的真理得到

了现代科学的印证。 

 

但请记住，就像约伯一样，我们需要明白，与上帝相

比，我们所知甚少（约伯记 42:2-6）。我们不可能拥

有所有问题的答案。然而，如今许多答案已经显现，

基督徒可以对《创世记》进行令人信服的辩护，并表

明它是思考和解释现实各个方面的正确基础。 

https://ref.ly/Job%2042.2%E2%80%936;esv?t=biblia


因此，我们不要盲目地相信那些我们认为需要用来“证

明”创造论的惊人事实，试图用“我们的事实”去反

驳“他们的事实”。（耶稣自己从死里复活，就是对

神话语真理最令人震惊的证明。但许多人仍然不相信

——参见路加福音 16:27-31。）相反，我们不要让进

化论表面上的事实吓倒我们，而是要明白思考事实的

正确方法。这样，我们就可以运用进化论者所用的那

些事实，来证明他们的解释框架是错误的——并且现

实世界的事实确实符合圣经，并印证了圣经。这样，

我们就能捍卫圣经的世界观。 

记住，仅仅说服人们相信创造是徒劳的，而不引导他

们相信并信靠创造主和救赎主耶稣基督，是远远不够

的。上帝会眷顾那些尊重祂话语的人。我们需要用荣

耀上帝的方式来向人们传达生命的真谛。 

读完这篇文章，你心里是否有一些触动？有没有

一些新的想法，或者值得你认真思考的问题？或许，

你也开始重新思考自己的信仰和人生的方向。 

如果你愿意，现在就可以向上帝祷告，打开心门，

成为祂的儿女。祷告不需要华丽的言辞，只要一颗真

诚的心。你可以这样祷告： 

天父上帝， 

https://ref.ly/Luke%2016.27%E2%80%9331;esv?t=biblia
https://answersingenesis.org/jesus/


今天我来到你面前，愿意立定心志，宣告我相信耶稣

基督是我的救主，是我生命的主。我愿意离开过去那

些不讨你喜悦的生活方式，求你赦免我的过犯。靠着

你的恩典，帮助我学习顺服你、爱人如己，活出你所

赐的新生命。求圣灵每天引导我、扶持我，使我一生

荣耀你的名。奉主耶稣基督的名祷告，阿们。 

如果你已经做了这个祷告，愿你知道，你并不孤

单。信仰的道路需要陪伴和成长。鼓励你在自己居住

的地方，寻找一间合适的教会，与弟兄姐妹一同聚会、

学习和成长。 

如果你有任何疑问，或在信仰上需要帮助，欢迎

随时写信与我们联系。我们愿意倾听，也愿意与你一

同前行。 
 


