
 

系外行星 

天文学家不断发现围绕遥远恒星运行的系外行星。这

些神秘天体是否是可能存在生命的其他地球？ 

 

NASA 发现一颗位于宜居带内的行星 

 雅虎新闻：“ NASA 望远镜证实宜居带内存在一颗系

外行星” 

美国宇航局（NASA）耗资 6 亿美元的系外行星搜寻器

——开普勒太空望远镜——“确认发现了其首颗位于

恒星宜居带内的系外行星”。¹在过去的 16 个月里，

开普勒望远镜已在太阳系外发现了 2326 颗“潜在行

星”。开普勒-22b 是其中首颗被确认位于“宜居带”

内的行星。要位于“宜居带”，一颗系外行星的温度

必须既不太高也不太低，才能存在液态水，并且有可

能拥有大气层。从进化论的角度来看，只要有水存在，

我们所知的生命就有可能进化而来。 
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像开普勒-22b 这样的系外行星最初是通过“凌日法”

发现的。换句话说，由于行星绕其恒星运行期间，会

在凌日时使恒星的光线略微变暗，因此任何使恒星光

线变暗的天体都可能是行星。如果这颗“候选行星”

在连续的凌日过程中持续使恒星光线变暗，它就被认

定为一颗真正的行星。系外行星绕其恒星运行一周所

需的时间表明了它与恒星的距离。结合恒星能量输出

的估算值，这些信息被用来判断这颗系外行星是否位

于宜居带。就开普勒-22b 而言，它的轨道比地球到恒

星的轨道要近得多，但开普勒-22b 的恒星温度却不如

我们的恒星高。（迄今为止，在已知的 700 多颗系外

行星中，至少发现了两颗位于宜居带的巨型行星。） 

开普勒-22b 是太空望远镜最早发现的系外行星之一；

因此，它是第一颗被确认位于“宜居带”的系外行星。

目前尚无法确定系外行星是否存在大气层，而大气层

的成分是维持类似地球温度的关键因素。系外行星的

体积（在本例中仅为地球半径的 2.4 倍）与其质量估

算值进行比较，以确定该行星主要由固态、液态还是

气态物质构成。开普勒-22b 的这些信息也尚未可知。

因此，将开普勒-22b 称为“地球孪生兄弟”可能为时

尚早。 



进化科学家认为，生命是由地球上水和化学物

质的随机相互作用进化而来的，因此他们推测，

在任何条件类似的地方，生命也可能进化而来。 

那么，这一切究竟为何如此令人兴奋？为何人们会花

费 6 亿美元去寻找“宜居带”内的行星，而 600 光年

外的行星除了科幻小说之外，人类根本无法抵达？原

因归根结底在于进化论。进化论科学家认为，地球上

的生命是由水和化学物质的随机相互作用进化而来的，

因此他们推测，在任何条件类似的星球上，生命都可

能发生同样的进化过程。 

圣经并没有说上帝没有在别处创造生命，但圣经确实

告诉我们，大约六千年前，在创世周的前六天里，上

帝创造了地球上的一切生命。上帝在那一周里为亚当

和夏娃预备了居所，并按着自己的形象创造了他们。

尽管科幻小说引人入胜，天上的发现也令人欣喜，仿

佛在“述说上帝的荣耀”（诗篇 19:1），但无论是人

类还是宇宙，都没有进化而来，也没有理由相信生命

在别处进化而来。 

科学家从未观察到生命从非生命成分演化而来。因此，

在其他地方发现合适的化学物质和适宜生命存在的条

件，并不意味着生命已经存在。然而，即便在其他星

球上确凿地发现了生命，它的存在也无法证明从分子

到人的演化曾经发生过。这样的生命仅仅是上帝创造
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万物、随心所欲地创造生命的又一例证。与此同时，

鉴于人类的罪败坏了整个受造界（罗马书 8:21-22），

我们仍然怀疑其他地方是否存在有感知能力的生命，

尽管 SETI 项目主任吉尔·塔尔特欣喜地表示：“我们

第一次能够用望远镜观测恒星，并知道这些恒星实际

上拥有行星系统——其中至少有一个行星系统在其恒

星周围的宜居带内开始接近地球。” ²这一发现固然

令人着迷，但如果我们想知道自己并不孤单，认识圣

经中的上帝才能获得更可靠的答案。 

 

读完这篇文章，你心里是否有一些触动？有没有一些

新的想法，或者值得你认真思考的问题？或许，你也

开始重新思考自己的信仰和人生的方向。 

如果你愿意，现在就可以向上帝祷告，打开心门，成

为祂的儿女。祷告不需要华丽的言辞，只要一颗真诚

的心。你可以这样祷告： 

天父上帝，今天我来到你面前，愿意立定心志，宣告

我相信耶稣基督是我的救主，是我生命的主。我愿意

离开过去那些不讨你喜悦的生活方式，求你赦免我的

过犯。靠着你的恩典，帮助我学习顺服你、爱人如己，

活出你所赐的新生命。求圣灵每天引导我、扶持我，

使我一生荣耀你的名。奉主耶稣基督的名祷告，阿们。 
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如果你已经做了这个祷告，愿你知道，你并不孤单。

信仰的道路需要陪伴和成长。鼓励你在自己居住的地

方，寻找一间合适的教会，与弟兄姐妹一同聚会、学

习和成长。 

如果你有任何疑问，或在信仰上需要帮助，欢迎随时

写信与我们联系。我们愿意倾听，也愿意与你一同前

行。 

 


