
 

地平说 

与普遍的误解相反，中世纪教会并没有教导地球是平

的，而且我们有很多方法可以证明地球是球形的。 

 

日行迹与地平说 

这个鲜为人知的地球特征告诉我们关于地球形状的哪

些信息？ 

如果你仔细观察过旧地球仪，你可能会注意到太平洋

上某个没有大型岛屿的空旷区域里有一个“8”字形图

案（见图 1）。这个“8”字形图案叫做日行迹。我不

知道地球仪制造商过去为什么要在地球仪上画日行迹，

也不知道为什么到了 20 世纪 60 年代他们就不再这么

做了。也许他们最初是为了填补空白才画上去的，也

许后来他们去掉日行迹是因为很少有人知道日行迹是

什么，或者该怎么用。60 年前我还在上小学的时候，

就注意到地球仪上有日行迹，虽然当时我不知道它叫

什么。我和同学们注意到上面标有日期，我们弄明白

了它显示的是太阳在当地时间正午直射点的纬度，但



那个“8”字形图案我们当时却搞不明白。十年后，我

不仅知道了日行迹的名称，还了解了它究竟是什么。

但在我详细解释之前，让我先说明一下我为什么要讨

论日行迹。 

图 1 

地平说信徒与日行迹 

地平说支持者经常提及日行迹，通常还会声称，如果

地球是球形的，日行迹就不可能存在，只有在地球是

平的的情况下才有意义。以下就是一个例子。很少有

地平说支持者知道日行迹是什么。一些地平说支持者

似乎认为日行迹是太阳在天空中形成的螺旋运动。我

能理解为什么有些人会有这种印象——如今的日行迹
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通常是照片而非图形，例如图 2 所示。这是第一张日

行迹照片，发表于 1979 年 6 月《天空与望远镜》杂志

的第 536-537 页。那时还是胶片时代，数码相机尚未

普及。我用数码相机拍摄了杂志上的这两页，制作了

图 2。 

这张摄于 1979 年的历史照片是用一张胶片拍摄的，拍

摄日期贯穿全年 45 天。相机始终牢固地固定在机身上。

这是第二次尝试。图 3 展示了同一期《天空与望远镜》

杂志下一页的另一张照片，表明第一次尝试时，相机

安装得太低，导致日行迹的顶部被截断。因此，这个

项目耗时两年才完成。随着数码相机的普及（而且我

怀疑在某些情况下，人们还会使用 Photoshop 等软件

对数码图像进行修改），这类照片变得越来越常见。

不幸的是，这些照片误导了人们。例如，如果现在查

找日行迹的定义，通常会根据这类照片的拍摄方式来

解释。早在 1979 年第一张日行迹照片拍摄之前，人们

就已经知道并绘制了日行迹（通常绘制在地球仪上），

因此这些现代定义忽略了重点。法国天文学家让-保

罗·格朗让·德·富希于 1740 年引入了日行迹，使其

现代用法正式化，这远早于摄影术的出现。事实上，

日行迹的概念甚至可以追溯到古希腊天文学，例如托

勒密时期（公元二世纪）。 



图 2



图 3 

什么是日行迹？ 

日行迹图是太阳赤纬与时间方程之间关系的图示。这

些术语是什么意思呢？天文学家利用赤纬和赤经来定

位天空中的天体。这两个坐标类似于地球上的纬度和

经度。天空中有天极，也有天赤道，赤纬就是从天赤

道测量的。黄道是地球绕太阳公转轨道的平面。黄道

与天赤道的夹角为 23.4 度。如果你知道 23.4 度角是

地球的倾角，那并非巧合。由于地球的轴倾角，黄道

必然与天赤道的夹角为 23.4 度。天赤道是地球赤道在

天空中的投影。黄道是地球的公转轨道平面，而天赤



道是地球的自转平面。天文学家将黄道与天赤道之间

的 23.4 度夹角称为黄赤交角。随着地球一年四季绕太

阳公转，太阳看起来沿着黄道自西向东移动，一年完

成一次公转。因此，太阳的赤纬会发生变化，范围从

-23.4 度到+23.4 度。图 4 显示了太阳赤纬随日期的变

化。请注意，太阳赤纬在春分和秋分时为零度，在夏

至和冬至时达到最大值 23.4 度。在任何给定的日期，

太阳的赤纬都对应于正午时分太阳直射头顶的纬度，

正如我和我的同学们在小学时所发现的那样。 （该纬

度在 6 月份位于北回归线[+23.4 度]，在 12 月份位于

南回归线[-23.4 度]。） 



图 4 

日行迹图是太阳赤纬与时间方程之间关系的

图示。 

目前为止，一切顺利。这解释了日行迹的垂直部分，

但水平部分又是怎么回事呢？正是水平部分赋予了日

行迹“8”字形。我们常常误以为太阳的运行时间是完

美的，但事实并非如此。地方正午被定义为太阳在天

空中最高点的时刻。由于地球自转（而非太阳本身的

运动），太阳每天都会自东向西横跨天空，因此，在

正午之前，太阳的位置会逐渐升高。但正午过后，太

阳的位置会逐渐降低。平均而言，太阳从一个正午到



下一个正午需要 24 小时，但实际时间通常会略长于

24 小时或略短于 24 小时。简而言之，太阳日的实际

长度在一年中会略有变化。这是为什么呢？ 

由于太阳每天看起来都沿着天球赤道自东向西移动，

它同时也沿着黄道自西向东移动，只是速度要慢得多。

一年（365.25 天）下来，恒星自转 366.25 次，因此

太阳沿着黄道自西向东移动的速度是它每天沿着天球

赤道自东向西运动速度的 1/366.25。暂且假设太阳沿

着黄道的缓慢视运动是均匀的（实际上并非如此，因

为地球的轨道是椭圆）。太阳的每日运动方向与天球

赤道平行，因此时间的计算以太阳相对于天球赤道的

运动为准。在冬至和夏至附近，太阳沿黄道的周向运

动与天球赤道平行。但在春分和秋分附近，太阳沿黄

道的周向运动与天球赤道倾斜 23.4 度。参见图 5。图

中顶部的实线水平箭头表示太阳在冬至和夏至时沿黄

道自西向东的运动，而斜线实线箭头表示太阳在春分

和秋分时沿黄道自西向东的运动。两条箭头长度相同。

然而，请注意，太阳在春分和秋分时的运动投影（虚

线箭头所示）比在冬至和夏至时的运动投影要短。因

此，在春分和秋分附近，从一个正午到下一个正午的

时间将略小于 24 小时。另一方面，在冬至和夏至前后，

两次正午之间的时间会略大于 24 小时。这种与 24 小

时的偏差会持续数周，并且每天的时间差都会累积。



虽然两次正午之间的平均时间正好等于 24 小时，但太

阳每天的运行速度都会有快有慢之分。累积的误差可

能接近 16 分钟。 

图 5 

我们之前假设太阳沿黄道面的运动速度是均匀的，但

事实并非如此。为什么呢？地球绕太阳的轨道是椭圆

形的（一个有两个焦点的卵形，太阳位于其中一个焦

点上），地球在近日点距离太阳最近，在远日点距离

太阳最远。图 6 展示了这些概念。为了清晰起见，图

中地球轨道的椭圆特性被夸大了——实际上，地球的

轨道接近圆形。近日点用字母 P 表示，远日点用字母

A 表示。地球在近日点附近（1 月初）运动速度最快，

在远日点附近（7 月初）运动速度最慢。因此，在 1

月初，太阳沿黄道面的运动速度看起来最快，而在 7



月初，运动速度最慢。然而，这种效应远不如黄道倾

角的影响显著。 

图 6 

在十七世纪发明了像摆钟这样非常精确的计时仪器之

前，太阳一年中运行速度的快慢变化几乎不会造成任

何影响。但一旦有了精确的计时器，太阳运行速度的

变化就变得显而易见了。大多数人认为日晷走时准确，

但实际上，日晷的走时会随着太阳运行速度的快慢而

变化。我们根据太阳的实际位置（或称视太阳时）来

定义视太阳时，因此日晷读数的是视太阳时。平均太

阳时则是根据太阳的平均位置来定义的，它消除了刚

才讨论的太阳运行速度的不规则性。因此，根据平均

地方时，每个正午之后正好是 24 小时后的另一个正午。

时间方程是平均太阳时和视太阳时之间的差值。图 7



是时间方程随日期变化的曲线图（请注意，它每年会

穿过零点四次，分别在四月中旬、六月中旬、九月初

和十二月下旬）。 



图 7 



平均太阳时是我们计时的基础。平均太阳时有时也被

称为地方时。然而，我们实际使用的时间是标准时间，

它并非基于经度标准子午线，而是跨时区同步的，而

非与当地正午太阳时挂钩。例如，美国的东部标准时

间（EST）是西经 75 度子午线上的地方时。将日晷上

读取的视太阳时转换为标准时间需要两个步骤。首先，

必须加上时间方程，将视太阳时转换为平均太阳时。

其次，必须根据自身经度与标准子午线的偏差进行校

正。这种校正相当于每经度一度需要校正四分钟。 

请记住，视太阳才是真正的太阳，而平均太阳则是一

个虚拟太阳（即用于计时的数学模型），它平均掉了

真实太阳的不规则运动。最近，我注意到一些地平说

信徒开始谈论视太阳。从他们的谈话内容来看，这些

地平说信徒似乎认为视太阳就是太阳在天空中看起来

所在的位置，暗示着真正的太阳在天空中的其他位置。

这是本末倒置——视太阳就是真正的太阳所在的位置，

而不是某种幻觉或投影。它不应与相对于天球赤道以

恒定速度运动的平均太阳混淆。地平说信徒似乎误解

了“视太阳”这个术语，认为它是太阳看起来的位置

与其实际位置之间的差异，因此通常也误解了日行迹。 

时间方程和太阳赤纬都是日期的函数，周期均为一年，

因此它们会随时间变化。去除日期参数后，时间方程

与赤纬的关系可以用表格或图形表示。日行迹图就是



这种关系的参数图，纵轴为赤纬（表示太阳在天球赤

道以北或以南的位置），横轴为时间方程（表示视太

阳时与特定日期平均太阳时的偏差）。由于视太阳（实

际太阳）在一年中的某些时候运行速度较快，而另一

些时候运行速度较慢，因此日行迹图呈“8”字形。人

们通常会沿着“8”字形用日期对日行迹图进行校准。

60 年前，我和我的同学们就是这样弄明白了日行迹图

的部分内容。 

第一幅摄影倒影是如何制作出来的 

图 2 中的照片是如何拍摄的？相机朝向东南方，在一

年 45 天的同一标准时间拍摄太阳图像。显然，这些

图像使用了太阳滤镜，而一张没有太阳的未滤镜图像

则为照片中的景观提供了照明。在这个特定的例子中，

三条长条纹是由三天拍摄的长时间曝光照片形成的，

这三天分别拍摄于六月夏至附近、十二月冬至附近以

及两者之间，此时时差为零。如果没有时差，太阳的

图像将是沿着日行迹长轴（仅赤纬变化）分布的一系

列太阳图像。或者，如果这些图像是在相同的视太阳

时（通过精确的日晷读取）拍摄的，那么效果也是一

样的。日行迹长轴与水平面的夹角取决于拍摄图像的

纬度和时间。 

结论 



日行迹证明了传统的（现实世界的）宇宙学

是正确的。 

我斟酌用词，力求从观测的角度定义日行迹，避免落

入球形地球或平面地球的固有框架（尽管我也给出了

传统的解释）。因此，无论相信地球是球形还是平面，

都应该对日行迹的本质达成共识，而无需声称它只适

用于某种特定的地球模型。然而，地平说支持者似乎

并不理解这一点。我的结论是，这是因为他们普遍不

了解日行迹的本质。我能想到的最好解释是，许多地

平说支持者认为太阳在天空中以这种螺旋状运行——

这是一种臆想。但在现实世界中，太阳并非如此运行。

至于日行迹存在的原因，地平说支持者除了“它就是

存在”之外，没有其他合理的解释（这是一种诉诸无

知的谬误）。另一方面，在我的论述中，我穿插提到

了对日行迹的传统解释——它是黄道倾角和地球椭圆

轨道共同作用的结果。这种解释简单明了，无需任何

特殊论证。因此，日行迹证明了传统的（现实世界的）

宇宙学理论是正确的。任何其他模型——包括地平说

“宇宙学”——都无法对日行迹提供合理的解释。 

 

读完这篇文章，你心里是否有一些触动？有没有一些

新的想法，或者值得你认真思考的问题？或许，你也

开始重新思考自己的信仰和人生的方向。 



如果你愿意，现在就可以向上帝祷告，打开心门，成

为祂的儿女。祷告不需要华丽的言辞，只要一颗真诚

的心。你可以这样祷告： 

天父上帝，今天我来到你面前，愿意立定心志，宣告

我相信耶稣基督是我的救主，是我生命的主。我愿意

离开过去那些不讨你喜悦的生活方式，求你赦免我的

过犯。靠着你的恩典，帮助我学习顺服你、爱人如己，

活出你所赐的新生命。求圣灵每天引导我、扶持我，

使我一生荣耀你的名。奉主耶稣基督的名祷告，阿们。 

如果你已经做了这个祷告，愿你知道，你并不孤单。

信仰的道路需要陪伴和成长。鼓励你在自己居住的地

方，寻找一间合适的教会，与弟兄姐妹一同聚会、学

习和成长。 

如果你有任何疑问，或在信仰上需要帮助，欢迎随时

写信与我们联系。我们愿意倾听，也愿意与你一同前

行。 

 


