
一切都说得通了 

地球只有 6000 年历史？查阅圣经相关记载，你会发现

计算起来并不难！ 

我们都听说过那些骇人听闻的故事。公立学校的老师

强迫学生用一些奇怪又痛苦的方法来完成简单的数学

题。例如，我们很多人以前都能在 1.72 秒内算出

121+13。而“共同核心标准”的解题方法却需要 7 个

步骤，耗时 3 分 18 秒。 

你或许认为需要进行类似的数学运算才能算出地球的

年龄，所以你把这事留给科学家。或者，你可能干脆

忽略这个问题，因为你看不出它与你日常生活中跟随

耶稣的挣扎有何关联。好吧，这并非关乎救赎的问题，

而是关乎权威的问题。我的意思是这样的。 

对于那些相信进化论历史观的人来说，确定地球的年

龄是一个复杂的过程。首先，你得找到一块陨石，把

它碾碎，然后送到实验室进行分析。（为什么要用陨

石？我稍后会解释。）技术人员会测量同位素的比例，

并将其输入到一个复杂的计算公式中，该公式会考虑

放射性衰变的速率。最终会得出大约 45 亿年的数字

（或者至少这是预期结果）。这可是很多个零啊！ 

但如果你把《圣经》视为真理的最终来源，答案就简

单多了。你甚至不需要找到陨石，只需要一本《圣经》
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和一个计算器。事实上，翻开《圣经》创世记第五章

就行了。 

人们或许会开玩笑说，读家谱就像数羊一样无聊，但

家谱作为上帝话语的一部分，却有着非常重要的意义。

这些列表展现了《创世记》前几章的历史真实性。真

实的人有真实的儿子，我们也知道每个男人在儿子出

生时的年龄。 

人类进化等概念与地球年龄问题息息相关。 

许多人将这份名单以及创世记 11 章中的名单称为“时

间家谱”，因为创世记 5 章和 11 章中的每个名字都包

含一个时间戳。塞特是亚当 130 岁时所生，塞特 105

岁时生了以挪士。因此，从亚当到以挪士，一共过了

235 年。你可以用计算器（我不会让你用通用核心标

准的方法计算），把名单上的年龄从亚当算到挪亚，

加起来。你应该算出，从亚当到挪亚的儿子们出生，

一共过了 1556 年（我等你来检查我的计算）。但他们

不是三胞胎——闪是中间的孩子（创世记 9:24，

10 : 21），出生于挪亚 502 岁时。这样算来，闪出

生的时间是在亚当被造之后 1558 年。 

你可以从创世记 11:10 找到闪的后裔，然后继续累加

日期。这样就到了他拉，又过了 320 年。仔细查考创

世记11:32和12:4，我们知道亚伯拉罕出生时他拉130
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岁。把这些加起来，从亚当到亚伯拉罕大约过了 2008

年。 

平心而论，不同的古代手稿之间确实存在一些差异，

如果你想深入了解这个问题，就应该仔细研究这些手

稿。但你会发现，日期上的差异最多也就几千年而已。

即使像一些基督徒所认为的那样，这些家谱中缺少一

些人名，例如，亚法撒实际上是闪的孙子，时间也不

会改变（因为圣经清楚地记载了亚法撒出生时闪的年

龄）。 

现在我们知道从亚当到亚伯拉罕大约过了 2000 年，但

我们是如何来到今天的呢？从这一点倒推。小测验：

从耶稣的生平到今天过去了多少年？由于我们现代的

历法以公元纪年（主后）为单位，答案很简单：大约

2000 年。 

剩下的就是确定耶稣和亚伯拉罕之间的时间间隔。这

稍微复杂一些，但只要查阅圣经，就能从中推算出答

案。圣经学者在一些细节上存在分歧，但所有分歧加

起来也只涵盖了大约 200 年的时间。大多数历史学家，

即使是不相信圣经的人，也都认同亚伯拉罕出生于公

元前 2000 年左右——这个时间与圣经的记载相符。 

现在你已经掌握了这三部分信息，但我相信你肯定能

心算出来。从创世到亚伯拉罕大约是 2000 年。从亚伯
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拉罕到耶稣也大约是 2000 年，而你距离耶稣还有 2000

年。2 + 2 + 2 = 6。这意味着地球，以及整个被造宇

宙，大约有 6000 年的历史。 

简单的数学 

 

将圣经中几个关键人物之间的时间加起来，可以简单

地估算出地球的年龄。 

如果你一直听说地球只有 45 亿年的历史，那么这个说

法或许会显得很激进。但你凭什么相信这种说法呢？

基督徒应当以神的话语来判断是非对错，那么在地球

年龄这类问题上，他们为什么不应该这样做呢？否则

就显得自相矛盾了。如果你相信人对自然界和地球年

龄的解释，那就等于把信任放在了人身上，而不是上

帝身上。 



认为宇宙已有数十亿年历史的科学家们假定地球和陨

石是同时由一团旋转的碎片云形成的。不仅如此，他

们用来测定陨石年龄的放射性测年法也依赖于更多假

设。这一连串的假设既不可靠，也与《圣经》完全相

悖。我们讨论的是几千和几十亿之间的差距——这可

不仅仅是四舍五入的误差。 

如果没有这所谓的数十亿年，进化就不可能发生。诸

如人类进化之类的观点都与地球年龄的问题息息相关。

如果你相信上帝以超自然的方式创造了植物、动物和

人类——正如祂在《创世记》第一章中所说的那样—

— 那么你就不需要那些漫长的岁月了。 

虽然这个问题可能不会直接影响你的日常决定，但它

却有着重要的意义。诚然，所有单单信靠基督得救的

人都是稳妥的，即使他们相信地球的年龄。但是，如

果你无法相信上帝关于地球年龄的话语，又怎能相信

祂所说的耶稣复活呢？那些持怀疑态度的科学家一方

面认为地球已有 45 亿年的历史，另一方面却会告诉你

死人不可能在几天后复活。那么，你究竟要相信谁呢？ 

 

读完这篇文章，你心里是否有一些触动？有没有

一些新的想法，或者值得你认真思考的问题？或许，

你也开始重新思考自己的信仰和人生的方向。 
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如果你愿意，现在就可以向上帝祷告，打开心门，

成为祂的儿女。祷告不需要华丽的言辞，只要一颗真

诚的心。你可以这样祷告： 

天父上帝， 

今天我来到你面前，愿意立定心志，宣告我相信耶稣

基督是我的救主，是我生命的主。我愿意离开过去那

些不讨你喜悦的生活方式，求你赦免我的过犯。靠着

你的恩典，帮助我学习顺服你、爱人如己，活出你所

赐的新生命。求圣灵每天引导我、扶持我，使我一生

荣耀你的名。奉主耶稣基督的名祷告，阿们。 

如果你已经做了这个祷告，愿你知道，你并不孤

单。信仰的道路需要陪伴和成长。鼓励你在自己居住

的地方，寻找一间合适的教会，与弟兄姐妹一同聚会、

学习和成长。 

如果你有任何疑问，或在信仰上需要帮助，欢迎

随时写信与我们联系。我们愿意倾听，也愿意与你一

同前行。 

 

 


