
不仅仅是精神问题 

一位小学老师告诉我，她不得不永久取消班级下午的

“展示与讲述”活动。压垮骆驼的最后一根稻草是一

个学生向全班讲述了她祖母的同居男友试图枪杀她祖

母的经过。 

小女孩天真无邪地展示了弹壳，并指着两个大人互相

辱骂的脏话。老师说，最大的难点不在于安抚其他受

到惊吓的孩子，而在于让这个小女孩明白，这件事并

不正常。 

世界各地的教育工作者、医生、护士、牧师和社区工

作者都能理解这位老师的困境。当孩子们在枪支暴力、

家庭虐待或毒瘾的环境中长大时，他们人生想要发生

转变，首先需要明白的就是：这不应该是这样的；这

不正常。 

对孩子来说，“正常”就是她一直以来所见所闻、所

熟悉的一切。正因如此，如果没有外界干预，受虐儿

童长大后往往会成为施虐者，而饱受惊吓的儿童长大

后也会吓唬别人。 

我们所有人都成长在一个弱肉强食的世界里。一代又

一代人经历了海啸摧毁村庄、泥石流掩埋婴儿、秃鹫

啃食腐烂鹿肉的惨剧。因此，我们理所当然地认为这



种死亡统治是正常的，自古以来就是如此。但我们错

了。 

根据圣经历史记载，世界面临的问题远不止“属灵”

层面——尽管问题的根源在于属灵层面。整个物质宇

宙也同样混乱不堪。 

人类并非自然界中偶然的后来者。人类被创造出来是

为了统治宇宙——“万物都服在他的脚下”，和平与

和谐（诗篇 8:6）。然而，如今我们却看不到万物都

服在人类的脚下（希伯来书 2:5-8）。 

最初造物秩序的和平（或称“平安”）被人类早期反

抗造物主的行为所破坏。当男人和女人与蛇结盟，自

称为神时，上帝诅咒了一切受人类统治的事物——而

这诅咒影响了万物。 

请看创世记第一章中上帝的祝福与第三章中上帝的咒

诅之间的对比。男人原本的使命——从地里种出粮食

——如今却被咒诅，大地本身也反抗男人的劳作（创

世记 3:17）。女人作为生命的赋予者，其使命也因分

娩的痛苦而被咒诅（创世记 3:16）。原本伊甸园里充

满生机，如今却被死亡所笼罩，亚当和他的所有后裔

最终都归于尘土（创世记 3:19）。人类原本被赐予以

植物为食，最终却发现自己不得不食用曾经被赐予统
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治的野兽的肉——而且他们发现，这些野兽如今不再

顺服他们，而是惧怕他们（创世记 9:1-4）。 

使徒保罗告诉我们，上帝对受造物的诅咒并非出于报

复，而是出于希望。正如上帝保护人类免受生命树的

侵害，使我们的身体不致永远处于堕落、可怕的状态

（创世记 3:22-24），祂也同样破坏人类对宇宙的统

治，使宇宙渴望从腐败的奴役中获得解放（罗马书 

8:18-25）。 

整个受造界如今都“受败坏的辖制”，却“切

切等候神的众子显现出来”。 

上帝的形象承载者与上帝的权柄之间的这种冲突，解

释了使徒为何说整个受造界“一同叹息、劳苦，直到

如今”（罗马书 8:22）。他采用了创世记第三章中关

于咒诅的语言。受造界“受败坏的辖制”，却“切望

等候神的众子显现出来”（罗马书 8:19 , 22）。

根据这段经文，我们知道伊甸园的事件影响了整个宇

宙。在亚当犯罪之前，整个宇宙都处于和平之中。 

圣经也揭示了世界将如何重归正轨。当耶稣在加利利

海边传道时，祂不仅应许了天堂——祂还展现了自己

对风浪、邪灵、疾病和死亡本身的权柄。 

最终，神在基督里将彻底扭转这诅咒。这意味着回归

伊甸园般的丰饶景象（以西结书 47:12；启示录 
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22:1-3），人际关系（哥林多前书 13:8-12）、动物

生命（以赛亚书 11:6-8）以及万物在人子，即主耶稣

的统治下，都将达到完美的和谐。大地将迎来她的君

王。 

在此之前，我们注定要过一种充满渴望和叹息的生活。

我们渴望“那将要显现给我们的荣耀”，我们“心里

叹息，等候得着儿子的名分，乃是我们的身体得赎”

（罗马书 8:18 , 23）。除非我们认识到死亡的咒

诅并非“正常”，否则我们对世界的认知将一直存在

偏差。 

我们必须将死亡视为入侵的敌人，将混乱视为战败的

敌人。当我们看到周围的惨状——包括动物王国和自

然灾害中的惨状——我们必须说：“这是敌人造成的。” 

与此同时，我们努力为这个饱受邪恶（包括人类和非

人类的邪恶）蹂躏的宇宙带来和平。离婚法庭和堕胎

诊所、地震和飓风、寄生虫和掠食者令我们悲痛不已，

我们听到天父的声音：“这不正常；事情本不该如此。” 

学习与讨论题 

1. 阅读创世记 3:14-19。列出亚当在伊甸园中反叛行为

的所有具体后果。 
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2. 对比创世记 1:28 和 2:15 中上帝的祝福和祂在创世记

中的咒诅。相似的措辞告诉我们，亚当的罪对祂原本

的统治权产生了怎样的影响？ 

3. 阅读罗马书 8:20-22。每一节经文都用不同的词语来

描述今天的受造界。讨论一下每个词语和短语的含义。

（如果可能，可以参考注释和其他学习资料。） 

4. 根据希伯来书 2:8-9 ，耶稣在地上还没有像在天上

那样作王。作为耶稣的追随者，这段经文的真理应该

如何改变你对今天在地上生活的看法？ 

5. 请描述一下，作为基督徒，我们是如何像亚当和夏娃

在伊甸园里那样，试图将自己提升到与上帝同等的地

位的。 

6. 请阅读启示录 22:1-3，哥林多前书 13:8-12 和以赛亚

书 11:6-8。当基督逆转咒诅时，什么将会恢复？ 

7. 阅读哥林多前书 15:21-28。 “敌人”一词告诉我们，

最初的世界状况如何？ 

读完这篇文章，你心里是否有一些触动？有没有

一些新的想法，或者值得你认真思考的问题？或许，

你也开始重新思考自己的信仰和人生的方向。 

如果你愿意，现在就可以向上帝祷告，打开心门，

成为祂的儿女。祷告不需要华丽的言辞，只要一颗真

诚的心。你可以这样祷告： 
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天父上帝， 

今天我来到你面前，愿意立定心志，宣告我相信耶稣

基督是我的救主，是我生命的主。我愿意离开过去那

些不讨你喜悦的生活方式，求你赦免我的过犯。靠着

你的恩典，帮助我学习顺服你、爱人如己，活出你所

赐的新生命。求圣灵每天引导我、扶持我，使我一生

荣耀你的名。奉主耶稣基督的名祷告，阿们。 

如果你已经做了这个祷告，愿你知道，你并不孤

单。信仰的道路需要陪伴和成长。鼓励你在自己居住

的地方，寻找一间合适的教会，与弟兄姐妹一同聚会、

学习和成长。 

如果你有任何疑问，或在信仰上需要帮助，欢迎随时

写信与我们联系。我们愿意倾听，也愿意与你一同前

行。 

 


