
尊基督为主：彼得前书 3:15 

抽象的 

在护教学中，彼得前书 3 章 15 节可能是圣经中最广为

人知的经文。然而，当我们考察这节经文的直接和更

广泛的语境时，会发现它蕴含的意义远比我们最初看

到的要丰富得多。本文将深入解读彼得前书3章15节，

并探讨它对我们今天基督徒的意义。 

介绍 

我们很容易对圣经经文过于熟悉，以至于误以为自己

明白它的意思，而忽略了它背后的深意。例如，每个

护教士都知道彼得前书 3:15 ，因为它是护教学的基

础经文，但人们往往只强调经文的中间部分（“要随

时准备辩护”），却忽略了它所处的背景——为行善

而忍受苦难。 

最后，你们众人都要同心合意，彼此体恤，相

爱如弟兄，存慈怜谦卑的心。不要以恶报恶，

以辱骂还辱骂，倒要祝福，因你们蒙召原是为

此，好叫你们得福。 

凡渴望爱惜生命、享受美好时光的人，

当禁止舌头不出恶言，嘴唇不说诡诈的

话；当离恶行善，寻求和睦，一心追赶。

因为耶和华的眼目看顾义人，他的耳朵
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垂听他们的祷告；但耶和华向作恶的人

变脸。 

你们若热心行善，有谁能害你们呢？你们即便

为义受苦，也是有福的。不要怕他们，也不要

惊慌，只要心里尊基督为圣，以他为主。有人

问你们心中盼望的缘由，就要常作准备，以温

柔、敬畏的心回答各人。（彼得前书 3:8-15） 

许多基督徒也误以为只有牧师、教会领袖，甚至那些

学术造诣较高的人才能从事护教学。然而，彼得告诉

我们，护教学并非某些基督徒的专属，而是所有信徒

的共同责任。 

苦难与捍卫信仰 

彼得在信中已经告诉信徒，他们是“被拣选的族类，

是有君尊的祭司，是圣洁的国度”（彼得前书 2:9）。

作为“圣洁的国度”，信徒被分别出来，与世人不同。

在这个我们应当被视为与众不同的世界里，我们的信

仰生活通常会带来苦难，无论是来自政府的迫害（彼

得前书 2:13-18，4 : 15-16），还是来自不义主人

的迫害（彼得前书 2:18-19）。彼得提醒读者，作为

基督徒，要预料到苦难。正如基督为我们受苦，为我

们树立温柔的榜样，并为义受苦，他也是盼望的榜样

（彼得前书 1 : 21，2 :21-23）。 
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信徒们应当在为义忍受苦难的背景下（彼得前书 3:14）

尊基督为主为圣，并预备好为自己的盼望作见证。 

 在苦难中，时刻准备捍卫信仰至关重要。 

 在捍卫信仰的过程中，我们需要尊基督为主。 

 在心中尊基督为主，就是要记住他掌管我们的生命。 

 基督徒的盼望促使不信者提出疑问：为什么基督徒与

众不同？ 

 尊基督为主意味着我们的生活中必须有一些特质，使

我们的行为与世俗有所不同。 

荣耀主基督 

在这个充满苦难的世界里，彼得提醒我们，我们应当

专注于尊崇基督为主。尊崇基督为主意味着什么呢？

这里“尊崇” （希伯来语： hagiazo）一词的含义

是“视基督为圣洁，敬畏地尊崇” ¹。换句话说，我

们应当以特殊的身份对待基督（参见希伯来书

9:13-14）。这并非可有可无，而是对所有信徒的命令，

我们心中应当始终渴望明白并遵行主的命令（约翰福

音 14:15 , 23；15:10）。 

我们的圣洁最终源于我们对基督的委身，而在充满敌

意的文化中追求个人圣洁往往会导致苦难。视基督为

圣也意味着我们不以自我为中心，也不以自我为目的；

相反，这意味着我们视自己为蒙救赎的罪人（彼得前
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书 1:16 , 18-19）。此外，你心中所珍视的圣洁将

影响你生活的方方面面：道德观、对生死的理解、伦

理抉择、人生优先事项等等。 

基督是谁？ 

我们需要记住，彼得写信的对象是巴勒斯坦以外的希

腊语使用者（彼得前书 1:1），而新约中绝大多数引

用旧约的地方都出自希腊文七十士译本（LXX）——早

期教会的圣经。“尊基督为主”这句话改编自旧约以

赛亚书 8:13。在七十士译本中，上帝（耶和华）的希

伯来语名字大多被译为 kurios（主）。 

以赛亚书 8:13 彼得前书 3:15a 

ESV 七十士译本 ESV NA28 

但万军之

耶和华，你

们当尊崇

他为圣；当

敬畏他，当

惧怕他。 

Kyrion 

Auton 

Hagiasate 

kai 汽车 

estai sou 

福波斯 

但你们心

里要尊基

督为圣。 

凯里

昂·德·顿·克

里斯顿·哈吉亚

萨特·卡迪亚

斯·胡蒙 

七十士译本《以赛亚书》8:13 中的“主”一词直接指

“万军之耶和华”。彼得在引用七十士译本时，插入

了“基督”（弥赛亚），强调我们应该尊他为主。 
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在以赛亚书第八章的背景下，犹大国即将面临亚述的

入侵。以赛亚告诉神的子民，他们不应惧怕亚述人，

而应敬畏“万军之耶和华”。这里强调的是敬畏人与

敬畏耶和华之间的区别。在苦难中，不要惧怕那些使

你受苦的人，而要敬畏神。不要为了安抚他们而分散

你的注意力，而要坚定立场，忍受你所必须忍受的一

切，因为你的目标是荣耀主基督。在心中尊基督为主，

意味着要记住，祂不仅掌管我们的生命，而且因着祂

在十字架上的救赎和祂从死里复活，祂如今坐在神的

右边，万物都服从祂（彼得前书 3:22；参罗马书 8:34；

以弗所书 1:20-21）。基督在十字架上的苦难应该提

醒我们，胜利往往来自苦难，因为苦难使我们归向神

（彼得前书 3:18）。 

我们常常练习护教，希望别人对我们有好感，但这并

非为了获得他人的认可，而是为了荣耀主基督。现代

护教常常忽略罪和悔改，因为它被视为赢得哲学辩论，

而非甘愿与基督认同到需要付出代价的地步。护教不

能以人为中心，而必须以复活的主为中心（使徒行传

17:30-31）。 

如果基督在祂的子民心中得到正确的尊崇，

他们就会敬畏祂，而不是敬畏这个世界。 

如果基督在祂子民心中得到正确的尊崇，他们就会敬

畏祂，而不是敬畏世界。但请注意，“随时准备辩护”
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源于对经文前半部分的顺服，也就是在心中尊基督为

主为圣。正因为我们是君尊的祭司，是蒙拣选的子民，

所以我们被命令要为我们心中的盼望作见证。 

你心中的希望 

彼得告诉我们，我们个人的圣洁需要解释，因为它使

我们与众不同，成为寄居者和客旅（彼得前书 2:11）。

我们要回答的对象是“凡问你们心中盼望缘由的人”。

这里的“你们”是复数形式。换句话说，这是对所有

信徒说的。每个信徒都被命令在心中尊基督为主为圣，

并为自己心中的盼望作见证。作见证（apologia）几

乎总是意味着辩护（参见使徒行传 22:1，25 : 16；

腓立比书 1:7，16 ），而且这往往发生在充满敌意

和意想不到的情况下（使徒行传 24:10-24，

26 : 1-23）。 

这个问题关乎我们心中的盼望，也就是说，基督徒的

盼望促使不信的人提出疑问：为什么基督徒与众不同？

（参彼得前书 4:4 ）基督徒在苦难面前的盼望是什么？

是活泼的盼望，是来生的盼望（彼得前书 1:3-4）。 

然而，如果我们不以荣耀基督的方式生活，如果我们

穿着、言谈、思想和行为都像世人一样，那么谁还会

问我们心中的盼望是什么呢？我们的生活必须有某种

特质，使我们的行为与世人不同。有时，人们要看到

https://ref.ly/1%20Pet%202.11;esv?t=biblia
https://ref.ly/Acts%2022.1;esv?t=biblia
https://ref.ly/Acts%2025.16;esv?t=biblia
https://ref.ly/Phil%201.7;esv?t=biblia
https://ref.ly/Phil%201.7;esv?t=biblia
https://ref.ly/Acts%2024.10%E2%80%9324;esv?t=biblia
https://ref.ly/Acts%2024.10%E2%80%9324;esv?t=biblia
https://ref.ly/Acts%2026.1%E2%80%9323;esv?t=biblia
https://answersingenesis.org/christian/
https://ref.ly/1%20Pet%204.4;esv?t=biblia
https://ref.ly/1%20Pet%201.3%E2%80%934;esv?t=biblia


我们的行为，才会听懂我们的话语（彼得前书 2:12）。

这并非意味着我们的行为比言语更重要，而是说我们

的言语必须与我们的见证相符。记住，直到基督死后，

那位罗马百夫长才认出他真正的身份（马可福音

15:39）。 

最重要的是，我们切不可忘记以温柔和尊重的态度解

释我们所怀抱希望的原因。如果我们受苦，那应该是

因为我们尊耶稣为主，而不是因为我们在言行上羞辱

了他。 

结论 

在这个因信仰而遭受苦难的世界里，我们向非信徒的

辩护必须从在心中尊基督为主开始。 

读完这篇文章，你心里是否有一些触动？有没有

一些新的想法，或者值得你认真思考的问题？或许，

你也开始重新思考自己的信仰和人生的方向。 

如果你愿意，现在就可以向上帝祷告，打开心门，

成为祂的儿女。祷告不需要华丽的言辞，只要一颗真

诚的心。你可以这样祷告： 

天父上帝， 

今天我来到你面前，愿意立定心志，宣告我相信耶稣

基督是我的救主，是我生命的主。我愿意离开过去那

些不讨你喜悦的生活方式，求你赦免我的过犯。靠着
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你的恩典，帮助我学习顺服你、爱人如己，活出你所

赐的新生命。求圣灵每天引导我、扶持我，使我一生

荣耀你的名。奉主耶稣基督的名祷告，阿们。 

如果你已经做了这个祷告，愿你知道，你并不孤

单。信仰的道路需要陪伴和成长。鼓励你在自己居住

的地方，寻找一间合适的教会，与弟兄姐妹一同聚会、

学习和成长。 

如果你有任何疑问，或在信仰上需要帮助，欢迎随时

写信与我们联系。我们愿意倾听，也愿意与你一同前

行。 

 


