
旧约圣经可靠吗？ 

护教学 

我们必须盲目、不合理的信仰才能相信圣经是真理吗？

还是说，有充分的理由可以认为圣经，特别是旧约，

在各个方面都是可靠的？ 

为什么要读圣经？ 

几年前，我告诉我的会众，接下来的几个月里，我们

教会将会发生一些世人看来匪夷所思的事情。首先，

我打算讲解一本三千多年前的书；其次，我知道每周

都会有全体会众前来聆听。他们果然如此——在接下

来的三十周里，我们一起研读了旧约圣经《申命记》。 

每周，世界各地数以百万计的基督徒聆听数千篇圣经

讲道。圣经是一部从人类历史之初就开始记载的经典。

他们为何聆听圣经？答案是，基督徒相信圣经既可靠，

又与 21 世纪人们的需要息息相关，帮助他们了解上帝，

并明白如何生活才能取悦上帝。 

但他们必须盲目、不合理的信仰才能相信圣经是真理

吗？还是说，有充分的理由可以证明圣经，特别是本

章所指的旧约，在各个方面都是可靠的？ 

圣经作者的信仰 
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旧约的作者们相信他们的信息是上帝所默示的，因此

绝对可靠。从出埃及记 4:22 到玛拉基书 1:4，他们

用三个希伯来词宣告“耶和华如此说”超过 400 次。 

为了强调这种神圣的权威，许多先知都通过强烈的经

历领受了上帝的信息。例如，先知耶利米记载，在他

传道之初，“耶和华伸手按我的口，对我说：‘看哪，

我已将我的话放在你口中’ ”（耶利米书 1:9）。 

先知们如此自视为上帝的代言人，以至于他们常常以

上帝亲自说话的口吻来表达。在以赛亚书 5:1-2 中，

先知以第三人称“他”来指代上帝，但在 3-6 节中，

以赛亚却以第一人称“我”来代表上帝说话。以赛亚

实际上已成为上帝的代言人。难怪大卫王称耶和华的

话语为“完全的”（撒母耳记下 22:31；另见箴言 30:5。

新国际版圣经将此词译为“完美无瑕”）。 

新约作者们毫不怀疑旧约先知是代表上帝说话。彼得

和约翰认为诗篇 2 篇中大卫的话语并非以色列君王的

意见，而是上帝的话语：“你藉着圣灵，透过你仆人

我们祖大卫的口说话”（使徒行传 4:25）。同样，保

罗也接受以赛亚的话语是上帝对世人所说的话：“圣

灵藉着先知以赛亚，向我们祖宗显明真理”（使徒行

传 28:25）。 
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新约作者们深信旧约圣经中的所有文字都是上帝所默

示的，以至于他们甚至声称“经上说”，而实际上这

些引文是直接来自上帝的。例如，“经上对法老说”

（罗马书 9:17）。 

显然，主耶稣自己相信旧约圣经的话语是神所默示的。

在约翰福音 10:34（引用诗篇 82:6）中，祂的教导基

于一句话：“我说：‘你们是神。’ ”在马太福音

22:43-44 中，祂引用诗篇 110:1 ，并强调一个词“主”，

以此表明祂自己是神的儿子。 

众神都在哪里？ 
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新月沃土及主要帝国地图。1 

旧约圣经所记载的以色列历史，至少在横跨新月沃土

的四个主要帝国——埃及、亚述、巴比伦和波斯——

的阴影下展开。它们的影响贯穿于整部旧约圣经，而

这些帝国的宗教生活都由庞大的神祇体系所主导。埃

及的神祇体系至少包含 1500 位神灵，亚述、巴比伦和

波斯的神祇数量也几乎与之相当。他们拥有掌管土地

和海洋、山川和山谷、行星和季节、生死以及介于两

者之间一切事物的神祇。引领我们进入新约圣经的希

腊和罗马神祇体系同样庞大。随着世纪和帝国的更迭，

他们的神祇体系中也包含着相同的神灵，只是名称有

所不同。 

与这种多神论形成鲜明对比的是，以色列人自古以来

就被教导只信奉一位神。摩西将这一真理深深铭刻在

以色列人的心中：“以色列啊，你要听！耶和华我们

神是独一的耶和华。 ”（申命记 6:4）世界上的其他

古代民族信奉多神论，那么这种“奇特”的观念从何

而来？以色列的先知为何如此坚定地持守一神论？人

们常说以色列的宗教思想来自周边民族，但这一观点

完全被以色列独树一帜的信仰所否定，因为以色列是

唯一相信只有一位神——宇宙万物之神——的民族。

约拿所说的“天、海、地”之神（约拿书 1:9）对于
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腓尼基船上的水手以及尼尼微城的居民来说，都是一

个激进的观念。 

实话实说 

旧约圣经的另一个独特之处在于其对以色列历史记载

的毫不掩饰的诚实。在古代世界，坏事往往不被记录。

如果一位国王战败，要么政府会粉饰成胜利，要么干

脆将失败只字不提。埃及和赫梯之间长达五十年的战

争，双方都屡战屡败，却被生动地记录在阿布辛贝的

拉美西斯二世神庙中，并被描绘成法老的伟大胜利。

同样，在记录古埃及王朝时，这位国王故意省略了阿

蒙霍特普四世的王朝，因为他将阿顿神置于万神殿其

他神祇之上，被视为“异端国王”。罗马人也效仿这

种做法，刻意从记录中省略某些事件，他们甚至为此

创造了一个词：damnatio memoria（记忆的诅咒）。

记录意味着将其永久化；而忽略则意味着它从未发生

过。 

这与旧约的真实性形成鲜明对比。以色列若战败，必

有记载。以色列的英雄大卫王犯下奸淫和谋杀的双重

罪行，也同样被记录在案。就连敬虔的希西家王，在

其统治时期经历了属灵的复兴，也被记载为晚年失势，

因愚昧的骄傲而给国家带来了灾难（列王纪下 

20:12-18）。 
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为什么以色列人违背了大多数国家的意愿，拒绝修改

他们的历史？ 

实话实说 

圣经预言的应验一直令圣经批评者们十分尴尬，他们

唯一的辩解就是相信这些预言是在事件发生很久之后

才写成的。然而，这种推测存在一个重大问题：至今

无人能够解释，这些“预言骗子”是如何在如此漫长

的岁月中，如此始终如一、令人信服、彻底地实施他

们的“欺骗”的！ 

一位研究此主题的学者总结道：“圣经中的预言数量

如此庞大，且均匀分布于新旧约圣经以及各种文学形

式中，这使得释经者意识到，他或她正在处理圣经的

重要组成部分。” ³鉴于此，我们只能浅尝辄止。⁴ 

先知若做出虚假预言，惩罚是死刑。 

神的先知挑战列国的假先知，让他们说些预言的话：

“耶和华说：‘你们陈述你们的案情。’雅各王说：

‘你们提出你们的有力论据。’让他们把将来必成的

事告诉我们，把先前的事告诉我们，好让我们思想，

知道结局如何；或者把将来的事告诉我们。”（以赛

亚书 41:21-22） 

先知若作假预言，将被处死。相反，先知以西结在预

言耶路撒冷即将毁灭时，却能自信地说：“这事既成
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就，就必成就，那时他们就知道他们中间有先知了。”

（以西结书 33:33）对以色列人来说，先知在事后写

下“预言”是不可想象的！这样的欺骗行为会招致石

刑。 

那鸿的预言 

圣经中的《那鸿书》篇幅虽短，却清晰地预言了强大

的亚述帝国首都尼尼微的最终毁灭。如果先知是在事

件发生之后才写下这段预言，那么犹太人不太可能如

此轻信一位他们明知仍在他们中间的先知的追溯性预

言。 

不接受圣经预言的学者最常提出的论点是，作者以那

鸿为笔名写作，其写作时间远晚于任何可能亲眼目睹

尼尼微陷落的人的寿命。然而，这种论点的缺陷在于，

那鸿详细记载了这座坚不可摧的城市最终陷落的方式：

主要是被火和水摧毁（参见那鸿书 1 :10，2:4，6-8，

3: 8，13，15 ）。考古学家已经证实了他的描述非

常准确，一些被火烧毁的宫殿浮雕至今仍收藏于伦敦

的大英博物馆。公元前 612 年，这座城市被彻底摧毁，

以至于两个世纪后，希腊历史学家色诺芬坐在废墟之

上，也不知道这里曾经是哪座城市。直到 2246 年后，

人们才最终确定了这座城市的确切位置！ 
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否认那鸿关于公元前 612 年尼尼微毁灭的准确预言，

比相信真正的预言已经实现更难让人接受。 

关于基督的预言 

旧约可靠性的最清晰也最具挑战性的证据，莫过于其

对弥赛亚降临的一贯预言。即使是最开明的圣经批评

家也不会怀疑，《弥迦书》第 5 章、《撒迦利亚书》

第 9 章、 《诗篇》第 22 篇和《以赛亚书》第 53 章（仅

举四例）的成书时间都早于基督的降生数个世纪。然

而，关于祂的出生、荣进耶路撒冷、受难和安葬的细

节却如此接近，令人无法怀疑二者之间的关联。那些

认为耶稣故意安排应验预言（包括祂的出生地和士兵

为祂的衣服拈阄）或认为这些记载是在事件发生两三

个世纪后才写成的说法，早已被视为神话传说。 

寂静之石的声音 

考古学虽然看似无用，但有时也能发现宝藏。它从昨

日的垃圾中搜寻，试图揭示人们的生活、工作、战斗

和死亡方式，以及他们的信仰。“考古学推翻圣经”

这种说法很容易被驳斥，只要人们愿意去查阅证据。

考古学是一个庞大的学科，我们只能举几个例子。但

请记住，正如詹姆斯·霍夫迈尔所言，考古学的目的

并非证明圣经，而是完善圣经。他的意思是，考古学

可以为古老的记载带来新的视角，帮助我们更好地理

解圣经。 
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圣经中的许多细节，曾经被认为是天方夜谭或谬误之

谈，如今已被圣经学者所接受。以下列举其中三例。 

大卫是谁？ 

批评家曾声称大卫王并不存在，因为除了《圣经》之

外，他们找不到任何关于他的记载。当时普遍认为，

公元前六世纪波斯人掌权之后，犹太文士为了鼓舞流

亡犹太人的士气，虚构了大卫王和所罗门王的形象。 

1993 年 7 月，在以色列北部的但丘陵（Tel Dan）发

现了一块残缺的玄武岩铭文，经考古学家鉴定，其年

代可追溯至公元前 8 世纪。铭文记载，大马士革王（叙

利亚的便哈达）杀死了以色列王（即约哈斯）和“大

卫王朝”的王（即犹大的约阿施）。这段记载出自《列

王纪下》13:1-25。这意味着，早在公元前 6 世纪文士

们虚构大卫王之前 250 年，大卫王朝就已经为人所知！

如今，几乎没有人否认大卫作为历史人物的存在。 

从未存在过的国王 

长期以来，关于亚述国王萨尔贡的唯一记载见于《以

赛亚书》20 章 1 节。因此，人们认为历史上并无此人，

而是作者虚构的名字。1843 年，法国驻摩苏尔（伊拉

克北部）副领事兼考古学家保罗-埃米尔·博塔发掘了

霍尔萨巴德古城，萨尔贡（即沙鲁金）如今已成为古

代世界最著名的亚述国王之一。 
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请耐心等待，希齐格先生 

1850 年，德国学者费迪南德·希齐格撰写了《但以理

书》的注释，并大胆宣称伯沙撒是“作者虚构的人物”。

9 希齐格的理由是，已知历史上唯一提到名叫伯沙撒

的国王的地方就是《但以理书》。 

四年后，英国驻巴士拉领事 J·E·泰勒在巴比伦国王

那波尼德的建筑工地中发现了四个相同的时间胶囊，

其中记录了他为自己和“我的长子伯沙撒，我心之子”

所作的祈祷。如今，没有人会怀疑伯沙撒的存在。 

有些考古发现似乎与圣经记载相悖。然而，确凿的考

古发现却始终印证着圣经的记载。例如，约书亚时代

征服迦南的证据正逐渐浮出水面。<sup> 10</sup>

此外，埃及学家肯尼斯·基钦也对歌珊地缺乏希伯来

人遗迹这一问题作出了解释。他反问道，我们又怎能

指望在一个 3500 年前居住在泥砖房、且经常遭受洪水

侵袭的地区找到希伯来人的证据呢？事实上，几乎所

有埃及关于尼罗河三角洲地区的行政记录都已遗失。

<sup> 11</sup> 

另一方面，将铭文中记载的外国君王的名字与圣经中

的名字进行比较，结果“完全准确”。<sup> 12</sup>

简而言之，每年都有新的考古发现证实圣经的记载，

因此声称“考古学推翻了圣经”是错误的。虽然仍有
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一些问题尚未解决，但考古学的任何发现都与圣经相

矛盾。 

大局 

牛津大学讲师理查德·道金斯曾贬低圣经，称其为“一

部杂乱无章、拼凑而成的零散文献集”。13 任何受过

良好教育的圣经学者都会知道，圣经远非“杂乱无章、

拼凑而成”，它作为一本值得信赖的书的标志之一，

就是它从始至终逐步展开一个伟大的主题。 

圣经作为一本值得信赖的书，其标志之一是

它从头到尾逐步展开一个伟大的主题。 

我们知道圣经的第二部分主要讲述耶稣基督，但人们

往往忽略了圣经的第一部分也始终围绕着基督展开。

虽然旧约探讨了许多主题，但其核心主题始终是基督。

耶稣曾多次提及旧约中关于他的经文（路加福音 

24:27 , 44）。 

圣经中首次提及基督是在伊甸园中，亚当和夏娃堕落

后不久，上帝应许，将来有一天，女人的后裔将要击

败撒旦（创世记 3:15）。整部旧约都在推动历史一步

步走向这一应许的实现。我们在此无法详述，但挪亚

和洪水的故事、亚伯拉罕和列祖的生平、约瑟和以色

列人在埃及的经历、出埃及记、西奈山以及摩西律法

下的道德和礼仪律法、从扫罗到西底家的君主制，以
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及其间所有先知的教导，都共同推动着历史的进程，

直至最终的高潮：“及至时候满足，神就差遣他的儿

子”（加拉太书 4:4）。每一卷书，即使是像路得记

和以斯帖记这样篇幅较短的书卷，都在这宏大的图景

中扮演着重要的角色。 

旧约圣经 39 卷书之间的完美和谐既独特又非凡，它不

仅是这些书卷的神圣作者身份的有力证明，也是它们

所记载的记录的神圣作者身份的有力证明。 

智者说 

许多古今中外的杰出考古学家和旧约学者都接受了旧

约记载的历史准确性。 

罗伯特·迪克·威尔逊在 20 世纪 20 年代担任普林斯

顿神学院闪米特语语言学教授。他精通语言（他学习

了 26 种语言，包括古代语言和现代语言），对圣经文

本的理解同样令人叹服。他总结道：“没有人有足够

的知识去质疑旧约的真实性……我努力让我的学生对

旧约圣经建立起一种理性的信仰，使他们终生都不会

怀疑它。”<sup> 15</sup> 

英国利物浦大学考古、古典学和东方研究学院埃及学

荣誉教授兼名誉研究员肯尼斯·基钦指出，在古代世

界，“人们不会像我们今天这样，在近东古代创作基

于真实考证的‘历史小说’。”<sup> 16</sup> 
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三一福音神学院旧约及古代近东历史与考古学教授詹

姆斯·霍夫迈尔（James Hoffmeier）借用其导师阿尔

弗雷德·霍尔特（Alfred Hoerth）的说法，即考古学

“完善”而非“证明”圣经，但他仍然严格捍卫旧约

的历史准确性。17 

唐纳德·J·怀斯曼（Donald J. Wiseman）于 2009 年

去世，生前是伦敦大学亚述学荣誉退休教授。他声称，

考古学“如果理解正确，总是能证实《圣经》的准确

性”。<sup> 18</sup> 

利物浦大学希伯来语和古代闪米特语荣誉退休教授艾

伦·米勒德睿智地提醒我们，考古学永远无法证实或

证伪圣经的重要信息，但它确实“为积极解读圣经记

载提供了良好的基础”，从而“使其独特的宗教信息

更加鲜明地凸显出来”。<sup> 19</sup> 

虽然考古学永远无法“证明圣经的真实性”，因为圣

经最重要的信息是关于上帝对救世主耶稣基督的承诺，

但其历史数据的准确性证实了其信息的完整性。 

读完这篇文章，你心里是否有一些触动？有没有

一些新的想法，或者值得你认真思考的问题？或许，

你也开始重新思考自己的信仰和人生的方向。 
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如果你愿意，现在就可以向上帝祷告，打开心门，

成为祂的儿女。祷告不需要华丽的言辞，只要一颗真

诚的心。你可以这样祷告： 

天父上帝， 

今天我来到你面前，愿意立定心志，宣告我相信耶稣

基督是我的救主，是我生命的主。我愿意离开过去那

些不讨你喜悦的生活方式，求你赦免我的过犯。靠着

你的恩典，帮助我学习顺服你、爱人如己，活出你所

赐的新生命。求圣灵每天引导我、扶持我，使我一生

荣耀你的名。奉主耶稣基督的名祷告，阿们。 

如果你已经做了这个祷告，愿你知道，你并不孤

单。信仰的道路需要陪伴和成长。鼓励你在自己居住

的地方，寻找一间合适的教会，与弟兄姐妹一同聚会、

学习和成长。 

如果你有任何疑问，或在信仰上需要帮助，欢迎随时

写信与我们联系。我们愿意倾听，也愿意与你一同前

行。 

 


