
男性领导权是一种诅咒吗？ 

创世记 3:16 上帝对夏娃说：“我必多多加增你怀胎

的苦楚；你生产儿女必多受痛苦；你必恋慕你丈夫，

你丈夫却要管辖你。 ” 

一些福音派人士将此解读为男性掌权是对女性的“诅

咒”。正确的解读对有关女性在婚姻中角色的讨论有

着巨大的影响，因此我们需要谨慎对待。 

简而言之，在堕落和诅咒之前，女人渴望她的丈夫，

并受他的管辖，因此这节经文不能意味着男性领导权

是创世记 3:14-19 中审判的一部分。 

然而，由于罪恶已经进入了婚姻关系，夫妻双方的责

任范围以及他们的婚姻关系现在都面临冲突，这其中

就包括妻子试图篡夺丈夫的权威。 

学者们是如何得出这些结论的？ 

首先，我们来看创世记 3:16 的上下文。当蛇引诱夏娃

违背上帝的命令时，她吃了上帝禁止的果子，亚当也

吃了。 上帝随后详细描述了他们犯罪的后果 。重

要的是要记住，这是一段审判的经文，因此任何将祝

福归于审判的解释都可能是错误的。 

其次，希伯来语中“欲望”一词的含义在圣经中仅出

现过三次（创世记 3: 16，4 :7；雅歌 7:10）。最
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明显的对应例子是创世记 4:7，上帝告诉该隐，罪的

欲望是要辖制他，但他必须辖制罪。基于此含义，我

们可以肯定地说，女人的欲望是要辖制她的丈夫，但

他也应该以恰当的方式“辖制”她。 

第三点是创造的顺序。亚当首先被创造，并被安置在

伊甸园中耕种看守。亚当在园中显然扮演着领导者的

角色。他通过给动物命名（创世记 2:19）以及给妻子

命名（“女人”，创世记 2:23）来彰显他的权威。 

当上帝来到伊甸园调查时，他呼唤的是谁的名字？亚

当。他还明确地指出，亚当不应该跟随他的妻子去吃

那棵树上的果子（创世记 3:17）。 

所有这些都使我们得出结论：亚当肩负着额外的责任，

并且终将为此负责。在上帝赋予的男性领导权制度下，

这一点在今天依然适用。 

有关更多详细信息和学术资源，请参阅本文的扩展版

本。 

读完这篇文章，你心里是否有一些触动？有没有

一些新的想法，或者值得你认真思考的问题？或许，

你也开始重新思考自己的信仰和人生的方向。 
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如果你愿意，现在就可以向上帝祷告，打开心门，

成为祂的儿女。祷告不需要华丽的言辞，只要一颗真

诚的心。你可以这样祷告： 

天父上帝， 

今天我来到你面前，愿意立定心志，宣告我相信耶稣

基督是我的救主，是我生命的主。我愿意离开过去那

些不讨你喜悦的生活方式，求你赦免我的过犯。靠着

你的恩典，帮助我学习顺服你、爱人如己，活出你所

赐的新生命。求圣灵每天引导我、扶持我，使我一生

荣耀你的名。奉主耶稣基督的名祷告，阿们。 

如果你已经做了这个祷告，愿你知道，你并不孤

单。信仰的道路需要陪伴和成长。鼓励你在自己居住

的地方，寻找一间合适的教会，与弟兄姐妹一同聚会、

学习和成长。 

如果你有任何疑问，或在信仰上需要帮助，欢迎随时

写信与我们联系。我们愿意倾听，也愿意与你一同前

行。 

 


