
日常护教学 

影响 

 即使杰夫·杜伦不教护教学课的时候，他也在教护

教学。作为北卡罗来纳州夏洛特附近斯泰茨维尔基督

教学校的一名科学老师，杰夫总是帮助学生们在所有

科学领域看到上帝的作为，并捍卫他们的信仰。 

杰夫的护教方式并非局限于播放创世视频或开设专门

的课程，而是将护教融入日常教学中。例如，他的生

物课会讲解细胞如何像一座小型城市一样运作，这是

一个高度整合的系统，不可能逐个进化而来。从高尔

基体负责的精确物质分配系统，到构成细胞运输网络

的“微管高速公路”，细胞的每个部分都有其功能，

而且任何一个部分都离不开其他部分。而上帝竟然在

一天之内就设计出了这座奇妙的城市！ 

杰夫用一段高质量的世俗视频来阐释这个过程。当视

频制作者声称细胞是由随机过程构建的，他便向学生

们指出，制作者是如何借用基督教世界观，赋予细胞

“城市”以目的和设计。 

除了科学课程，杰夫还与一位圣经老师合作开设了一

门“冬季”护教学课程。在冬季学期，学生们可以在

前两周或两周半的时间里选择一些特色课程。他们可

以选择的科目包括“教会科技”、“宗教改革”、“飞

https://answersingenesis.org/apologetics/
https://answersingenesis.org/christian/
https://answersingenesis.org/christian/
https://answersingenesis.org/god/
https://answersingenesis.org/creation/
https://answersingenesis.org/bible/
https://answersingenesis.org/church/


行训练”、“手语”等等。杰夫的护教学课程以一次

前往辛辛那提附近创世博物馆的参观之旅作为结业活

动。 

杰夫负责协调创世博物馆的演讲嘉宾，并编写学习指

南。课程结束后，学习指南会被评分，并返还给学生，

供其永久参考。 

校友们也会参加杰夫的冬季课程。2009 年，上帝借着

这门课感动了一位学生，促使他改变了大学专业。今

年，杰夫的五位往届学生，如今已是大学二年级学生，

回来参加复习课程——而那位 2009 年的毕业生也开

始了他在神学院的第一年学习。 

提升你的护教学能力 

 无论学生学习什么科目，都要将圣经世界观融入到他

们的课程中。正如杰夫所说，护教学应该成为日常学

习的一部分，而不是偶尔服用的维生素补充剂。 

 围绕特定主题设计课程或短期课程。例如，杰夫 2013

年的护教学课程就聚焦于过渡形态——即生物从一种

形态进化到另一种形态的过程。主题可以来自任何研

究领域，而不仅仅局限于创造论与进化论。世界宗教、

圣经手稿证据、圣经考古学——这些都只是几个例子。 

 你并非一定要完全避开世俗媒体。杰夫利用一些关于

细胞的科学视频片段，展示了即使是世俗专家也能看



到上帝的杰作，并在不知不觉中彰显祂的荣耀。你甚

至可以利用进化论的资料来检验事实与诠释之间的区

别。学生们将从中学习批判性思维。 

 你不必成为专家，但我们都可以采取措施来提升自己。

杰夫大学时如饥似渴地阅读神创论杂志，并参加了第

一届“创世记解答”神创论学院。他定期研读捍卫圣

经的资料，从中汲取新的信息，用于他的课堂教学。 

 许多学生将来会面临信仰上的挑战，所以现在就应该

为他们提供书籍、学习指南等，让他们了解自己可能

会遇到的问题。 

读完这篇文章，你心里是否有一些触动？有没有

一些新的想法，或者值得你认真思考的问题？或许，

你也开始重新思考自己的信仰和人生的方向。 

如果你愿意，现在就可以向上帝祷告，打开心门，

成为祂的儿女。祷告不需要华丽的言辞，只要一颗真

诚的心。你可以这样祷告： 

天父上帝， 

今天我来到你面前，愿意立定心志，宣告我相信耶稣

基督是我的救主，是我生命的主。我愿意离开过去那

些不讨你喜悦的生活方式，求你赦免我的过犯。靠着

你的恩典，帮助我学习顺服你、爱人如己，活出你所



赐的新生命。求圣灵每天引导我、扶持我，使我一生

荣耀你的名。奉主耶稣基督的名祷告，阿们。 

如果你已经做了这个祷告，愿你知道，你并不孤

单。信仰的道路需要陪伴和成长。鼓励你在自己居住

的地方，寻找一间合适的教会，与弟兄姐妹一同聚会、

学习和成长。 

如果你有任何疑问，或在信仰上需要帮助，欢迎随时

写信与我们联系。我们愿意倾听，也愿意与你一同前

行。 

 


