
世界为何破碎？ 

“这个世界出了大问题。上帝在哪里？”如果你曾经

听过这些问题，或者自己也曾思考过这些问题，那么

这篇文章就是为你准备的。 

很难否认，我们生活的世界支离破碎，而且是彻底破

碎。我们不断被无谓的枪击和恐怖袭击新闻所包围。

战争永无止境。龙卷风、地震和洪水等自然灾害每年

夺走无数生命。尽管我们拥有先进的医疗技术，每年

仍有成千上万的人死于癌症、中风、糖尿病或严重感

染。 

除此之外，我们还看到贪婪、贫困、虐待、嫉妒、种

族主义，以及人类对同类一切不人道行为的种种表现。

这是一幅丑陋的景象。这个世界支离破碎，似乎找不

到出路。 

那么，在这一切痛苦和磨难中，全知全能、慈爱的造

物主上帝在哪里呢？ 

否认上帝 

许多人认为死亡和苦难是否认上帝存在的理由。他们

辩称，一位仁慈的上帝不会，也不可能允许所有这些

可怕的事情继续发生。如果祂存在，如果祂真的是一

位仁慈的上帝，祂难道不想阻止这一切吗？因此，他
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们推断，上帝不可能存在。有时，他们还会补充说，

如果上帝存在，祂也不可能是一位仁慈的上帝，因为

祂不断地允许坏事发生在好人身上。 

但归根结底，这是一种错误的逻辑。让我们仔细思考

一下。 

我们是如何走到这一步的？ 

如果上帝不存在，我们该如何解释周围的物质世界？

如果没有创造宇宙的上帝，那么万物又是从何而来？

世人给出的简单答案是：万物皆无。物质凭空出现。

数十亿年来，分子随机碰撞，最终形成了行星、恒星

和星系。 

生命从这无生命的物质中诞生。第一个简单的细胞自

行组装而成。随后，通过随机突变和自然选择（适者

生存），生命形式变得越来越复杂，最终人类诞生。

这被称为进化。 

没有上帝。只有数百万年来化学物质相互碰撞碰撞的

结果。 

道德的基础 

在一个仅仅是数百万年来随机化学反应的结果的宇宙

中，不会存在一个我们需要对其负责的“神”。但在

这样一个没有终极道德权威的宇宙中，是非对错、善
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恶是如何界定的呢？归根结底，道德判断是如何做出

的？由谁来决定？答案是：每个人都自己决定什么是

对的，什么是错的。 

查尔斯·达尔文深谙此道。在他的自传中，达尔文写

道：“一个人如果对人格化的上帝的存在，或者对来

世的报应和奖赏没有坚定不移的信念，那么在我看来，

他一生的准则就只能是遵循那些最强烈的冲动和本能，

或者那些他认为最好的冲动和本能。” 因此，在一个

没有上帝的宇宙中，道德标准就变得模糊不清。每个

人都可以自行设定道德标准。 

好人与破碎的世界 

当人们因为目睹种种死亡和苦难而否认上帝的存在时，

他们就遇到了问题。即使进化论是正确的，世界依然

支离破碎。所以，如果你不能责怪上帝，那你又能责

怪谁呢？ 

要真正理解这个问题，我们必须回到最初。 

你看，大多数人都认为自己是好人，或者至少比他们

周围看到的许多坏人更好、更值得拥有好运。因此，

他们会觉得，坏事发生在自己身上是不公平的。他们

也常常会说，坏事发生在他们认为善良或无辜的人身

上是不公平的。 



然而，如果没有上帝，这些人除了自己的主观臆断之

外，就没有其他判断善恶的依据了。此外，声称人性

本善，却又抱怨人类彼此造成的死亡和苦难，这本身

就是自相矛盾的。毕竟，这岂不是意味着好人遭受了

其他本性本善的人的伤害吗？ 

上帝不公平吗？ 

人们总是急于把上帝当作替罪羊。从癌症到谋杀再到

海啸，什么都怪罪到他头上。如果我们所见的苦难证

明上帝残酷或不公，那么我们所见的善行为何不能同

样证明上帝的慈爱和公正呢？毕竟，世间善行数不胜

数。孩子们从燃烧的建筑物中获救，人们捐献器官给

陌生人，食物银行救济无家可归者，志愿者在养老院

服务，等等等等。 

人们似乎从不承担责任，只想要功劳。 

好的，那么问题出在哪里呢？ 

是的，世间苦难显而易见，但这并非上帝的错。那么，

究竟是谁的错呢？很简单，是我们自己的错。世界因

我们的罪而破碎。大多数人却忽略了这一点。 

起初…… 

要真正理解死亡和苦难的问题，我们必须回到最初，

回到《创世记》。《创世记》1 章 1 节写道：“起初，

https://answersingenesis.org/sin/
https://ref.ly/Gen%201.1;esv?t=biblia


神创造天地。 ”神是创造者。万物都是祂所创造，

也是为祂而造（歌罗西书 1 章 16 节）。 

上帝用六天创造了万物。第六天，祂创造了人。“神

说：‘我们要照着我们的形象，按着我们的样式造人。 ’”

（创世记 1:26 ）因此，人并非数百万年来化学反应

的产物，而是按照上帝的形象所造。 

完美的创造 

在创造周的第六天结束时，上帝完成了祂的创造活动。

这是一个完美的创造。“上帝看着一切所造的都甚好”

（创世记 1:31）。 

在这个完美的乐园里，人类和动物被赐予植物作为食

物。是的，我们最初是素食主义者。“神说：‘看哪，

我将遍地上一切结种子的菜蔬和一切树上所结有核的

果子，全赐给你们作食物。’”（创世记 1:29） 

为什么这很重要？这非常重要，因为动物之间不会为

了食物而互相残杀。人类也不会为了食物而猎杀动物。

在最初，在这个完美的乐园里，没有动物死亡。 

后来发生了什么？ 

在完美的乐园里，上帝掌管一切，正如祂今天一样。

祂拥有权威，并制定了规则。亚当和夏娃被告知不可

吃分别善恶树上的果子。“耶和华神吩咐他说：‘园
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中各样树上的果子，你可以随意吃；只是分别善恶树

上的果子，你不可吃，因为你吃的日子必定死。’ ”

（创世记 2:16-17） 

所以亚当和夏娃面临着选择：服从，就能活；违背，

就会死。 

“于是，女人见那棵树的果子好作食物，也悦人的眼

目，且是可喜爱的，能使人有智慧，就摘下果子吃了；

又给了她丈夫，她丈夫也吃了。 ”（创世记 3:6） 

人类的罪给世界带来了死亡和苦难。上帝完美的创造

被破坏了。“我们知道，一切受造之物一同叹息、劳

苦，直到如今。 ”（罗马书 8:22） 

这是我们的错 

罪恶摧毁了我们的世界。我们所看到的痛苦、苦难和

死亡都是罪恶的后果。人类选择了悖逆，我们所见所

闻的苦难正是这种反叛造物主的后果。 

许多人会问：“为什么上帝不直接抹去一切邪恶呢？”

上帝当然可以抹去一切邪恶，但那样一来，我们也会

随之消亡。毕竟，我们并非良善之人，我们都是罪人。

每个人都是亚当和夏娃的后裔，每个人都带有罪性，

都因违背上帝的诫命而犯了罪。 

有好消息 
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我们都是罪人。正是我们的悖逆破坏了上帝的创造，

给世界带来了苦难。罪恶必须受到审判。这是公正合

理的。 

然而，我们的神不仅是公义的审判者，祂也是一位慈

爱的神。甚至在创世之前，神就已预备了计划。 

耶稣基督降生于世，为的是救赎我们。祂是完美的祭

品，在各各他山的十字架上，祂承担了我们的罪。祂

战胜了死亡，使我们只要悔改认罪，信靠祂，就能在

天堂里享受永生。 

是的，我们的世界破碎不堪。我们所经历的磨难和苦

难常常令人难以承受。但与天堂的永恒相比，我们在

尘世的时光不过是弹指一挥间。 

我们周围世界的呻吟和我们每个人所承受的悲痛，时

刻提醒着我们罪的可怕代价。但耶稣基督在十字架上

付出了这代价，并从死里复活，得胜而归。永远不要

忘记我们在基督里所拥有的盼望。 

读完这篇文章，你心里是否有一些触动？有没有

一些新的想法，或者值得你认真思考的问题？或许，

你也开始重新思考自己的信仰和人生的方向。 
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如果你愿意，现在就可以向上帝祷告，打开心门，

成为祂的儿女。祷告不需要华丽的言辞，只要一颗真

诚的心。你可以这样祷告： 

天父上帝， 

今天我来到你面前，愿意立定心志，宣告我相信耶稣

基督是我的救主，是我生命的主。我愿意离开过去那

些不讨你喜悦的生活方式，求你赦免我的过犯。靠着

你的恩典，帮助我学习顺服你、爱人如己，活出你所

赐的新生命。求圣灵每天引导我、扶持我，使我一生

荣耀你的名。奉主耶稣基督的名祷告，阿们。 

如果你已经做了这个祷告，愿你知道，你并不孤

单。信仰的道路需要陪伴和成长。鼓励你在自己居住

的地方，寻找一间合适的教会，与弟兄姐妹一同聚会、

学习和成长。 

如果你有任何疑问，或在信仰上需要帮助，欢迎随时

写信与我们联系。我们愿意倾听，也愿意与你一同前

行。 

 


