
一位苦难之神？ 

我们与蒂姆·查菲的对话 

 “创世记解答” （Answers in Genesis，简称 AiG）

提供数百种资源，用圣经解答护教学问题。在题为 《一

位苦难之神？》的演讲中，AiG 讲员汤米·米切尔博

士探讨了人们经常提出的问题：“一位慈爱的神为何

会允许死亡和苦难的存在？”该演讲可通过 DVD 购买，

也可在 Answers TV 上观看。 

米切尔博士于 2019 年去世，生前曾作为“创世记解答”

（AiG）的讲员分享创世记和福音的真理超过 15 年。

我们与他的朋友兼“创世记解答”同事蒂姆·查菲聊

了聊蒂姆与癌症抗争的经历，以及我们如何在苦难中

认识真理并拥有希望。 

为什么无辜的人和动物要承受亚当和夏娃犯罪的后

果？ 

圣经告诉我们，亚当和夏娃被赋予了管理大地及其上

一切生物的权柄（创世记 1:26-28）。当他们背叛造

物主时，整个世界实际上就被判了死刑。他们所有的

后裔以及他们所掌管的一切（大地及其上的一切生物）

都注定要承受背叛的后果——败坏、肉体的死亡以及

与造物主断绝关系。我们渴望与造物主一同住在新天

新地里，那里不再有悲伤、眼泪和死亡。我相信我们
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必须谨慎地认识到，一个人的永恒命运并非由亚当的

罪决定。我们肉体的死亡和败坏是因亚当的罪而起，

但“第二次的死”（在火湖中永远受审判）是人若拒

绝福音，其罪的后果（启示录 20:12-13）。 

疾病、悲伤和苦难是上帝对我们罪的惩罚吗？ 

是也不是。《罗马书》5:12 说：“这就如罪是从一人

入了世界，死又是从罪来的，于是死就临到众人，因

为众人都犯了罪。”从某种意义上说，我们是罪人，

生活在一个 被罪恶诅咒的世界里，这意味着我们将

承受一些罪带来的暂时后果。在这个被罪恶诅咒的世

界里，好事坏事都会发生在好人身上，坏事也会发生

在坏人身上（《马太福音》5:45）， 而这些后果正

是生活在这个世界上的悲哀之处。 

有时，我们会因所犯的罪而经历悲伤或痛苦。但我们

不应认为每一种疾病或痛苦都是由于我们所犯的特定

罪行或缺乏信心造成的。虽然“健康和财富”的教导

已经渗透到 教会中，但这与圣经的教导截然相反。

《希伯来书》11:36-40 描述了一些忠心的圣徒所遭受

的巨大苦难，甚至包括殉道。像保罗和约伯这样的圣

经英雄也经历了许多苦难，但他们都是非常敬虔的人。

在《约翰福音》第 9 章中，门徒问耶稣为什么一个人

生来瞎眼。他们想知道这是因为他自己的罪还是他父

母的罪。耶稣 说，这个人的失明并非由于这两种原
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因，但他同时也宣告，上帝的作为将在这个人身上显

明出来，指的是耶稣很快就会医治他。 

在与癌症抗争的过程中，你对上帝安排苦难的目的有

了哪些新的认识？ 

感谢我接受的圣经和神学研究训练，以及像“创世记

解答”（Answers in Genesis）这样的机构的教导，

我早已从理论上了解上帝允许死亡和苦难存在于世间

的旨意。然而，与癌症抗争的经历让我亲身见证了主

的平安和供应，祂也给了我许多服侍他人的机会，而

若非经历这场磨难，我永远无法做到这些。我在《上

帝与癌症》（God and Cancer）一书中，讲述了自己

与白血病抗争的经历，以及我从中获得的关于死亡和

苦难的感悟。汤米·米切尔医生（Dr. Tommy Mitchell）

撰写了一个章节，从医学博士和 笃信圣经的基督徒

的角度，探讨了他对癌症的看法。 

你是如何通过这段经历找到安慰并信赖上帝的？ 

在这个被罪恶诅咒、破碎的世界里，我们能找到怎样

的盼望和安慰呢 ？作为耶稣基督的信徒，我们有幸

能与敬虔的信徒们团契，在艰难时刻得到彼此的安慰。

然而，最大的应许在于 耶稣基督的福音。我深信，

即便我未能战胜病魔，我仍会与主同在。这份信念在

我身处绝境时给予了我莫大的帮助。基督的牺牲和复
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活为所有信他的人带来了救恩，并且正如他所应许的

（启示录 21:3-4），他终有一天会终结一切痛苦和苦

难。但他也满有耐心。他等待着更多的人相信福音 ，

领受永生（彼得后书 3:9）。 

另一个令我感到莫大安慰的是，我知道上帝创造了一

个完美的世界，而死亡、苦难和癌症都是因我们的罪

孽而侵入这个世界的。这意味着我不能把世间一切可

怕的事情归咎于上帝，而应该归咎于我们自己。 

当有人问我们：“一位慈爱的上帝怎么会……”时，

我们该如何最好地回答呢？ 

我相信我们必须帮助人们从圣经的角度看待人类的罪

性以及上帝完美慈爱的品格。当我们明白可怕的事情

最终都是因我们的罪而发生时，或许我们应该问：“创

造万物的上帝为何要为他的仇敌——那些背叛他的人

——死在十字架上呢？”福音是爱的终极信息。罗马

书 5:8-10 告诉我们，上帝向我们显明了他的爱，当我

们还是罪人——他的仇敌时，上帝的儿子 就为我们死

了。他承受了我们应得的审判，使所有信他的人都能

得到赦免，并与他一同享受永生。耶稣说，人所能表

达的最大的爱就是为朋友舍命（约翰福音 15:13）。

耶稣不仅做到了这一点，而且做得更多。他为他的朋

友和仇敌受苦受死，为的是能够体恤那些受苦的人（希
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伯来书 4:15）。我们不配得他的恩典和赦免，但他却

白白地赐予所有信他的人。 

读完这篇文章，你心里是否有一些触动？有没有

一些新的想法，或者值得你认真思考的问题？或许，

你也开始重新思考自己的信仰和人生的方向。 

如果你愿意，现在就可以向上帝祷告，打开心门，

成为祂的儿女。祷告不需要华丽的言辞，只要一颗真

诚的心。你可以这样祷告： 

天父上帝， 

今天我来到你面前，愿意立定心志，宣告我相信耶稣

基督是我的救主，是我生命的主。我愿意离开过去那

些不讨你喜悦的生活方式，求你赦免我的过犯。靠着

你的恩典，帮助我学习顺服你、爱人如己，活出你所

赐的新生命。求圣灵每天引导我、扶持我，使我一生

荣耀你的名。奉主耶稣基督的名祷告，阿们。 

如果你已经做了这个祷告，愿你知道，你并不孤

单。信仰的道路需要陪伴和成长。鼓励你在自己居住

的地方，寻找一间合适的教会，与弟兄姐妹一同聚会、

学习和成长。 

如果你有任何疑问，或在信仰上需要帮助，欢迎随时

写信与我们联系。我们愿意倾听，也愿意与你一同前



行。 

 


