
原罪 

亚当和撒旦，谁先犯了罪？ 

基督徒想到原罪时，往往会想到亚当和夏娃在伊甸园

的堕落。虽然这的确是人类第一次犯罪的发生地，但

它并非圣经中记载的第一桩罪。作为基督徒，我们知

道蛇引诱了夏娃，但我们常常忘记，魔鬼的堕落才是

人类堕落的根源，既是先兆，也是预表。 

原罪究竟是什么？ 

在以下这段经文中，我们瞥见了撒旦的堕落，这段预

言原本是针对推罗王的，但在这一部分，显然意在包

括一位与人类无关的人物（特指一位基路伯），他曾

身处伊甸园之中，预言却变成了对一位天使——即路

西法——的描述： 

你曾是受膏的守护基路伯。我将你安置在神的

圣山上；你行走在火石之间。你从受造之日所

行的都完全正直，直到你里面被发现有不义。

（以西结书 28:14-15） 

什么是原罪？我们从以赛亚书 14:12-15 中了解到原

罪以及撒旦的堕落： 

明亮之星，早晨之子啊，你何竟从天坠落！你

这攻败列国的啊，你何竟被砍倒在地上！你心
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里曾说：“我要升到天上，我要高举我的宝座

在神众星之上；我要坐在聚会的山上，在北方

的极处；我要升到云端之上，我要与至高者同

等。”然而，你必坠落阴间，到深渊的极处。

（新钦定版） 

从经文中可以明显看出，撒旦的罪是骄傲。 

从经文中可以明显看出，撒旦的罪是骄傲。他作为天

使如此美丽、智慧和强大，以至于开始觊觎上帝的地

位和权柄。他不愿服侍上帝，变得愤怒和叛逆。他不

想服侍，只想被服侍；他，一个受造物，却想被敬拜。

这与我们的救主耶稣基督形成了多么鲜明的对比啊！

耶稣基督“不是要受人的服侍，乃是要服侍人，并且

要舍命，作多人的赎价”（马可福音 10:45）。 

人类的第一个罪过是什么？ 

那么，亚当和夏娃的罪究竟是什么呢？难道仅仅是违

背神的旨意吃了禁果吗？没错，那确实是一个实际的

举动，它巩固了他们心中早已形成的观念。但让我们

仔细研读《创世记》中的相关章节，看看真正的罪是

什么，以及它起源于何处。 

耶和华神所造的，惟有蛇比田野一切的走兽更

狡猾。蛇对女人说：“神岂是真说，‘你们不

可吃园中任何树上的果子’吗？”女人对蛇说：
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“园中树上的果子，我们可以吃；只是园子中

间那棵树上的果子，神曾说：‘你们不可吃，

也不可摸，免得你们死。’”蛇对女人说：“你

们不一定死；因为神知道，你们吃的日子眼睛

就明亮了，你们便如神一样，能知道善恶。”

于是，女人见那棵树的果子好作食物，也悦人

的眼目，且是可喜爱的，能使人有智慧，就摘

下果子吃了；又给了她丈夫，她丈夫也吃了。

他们二人的眼睛就明亮了，才知道自己是赤身

露体。他们就用无花果树的叶子为自己做腰布。

（创世记 3:1-7） 

那人说：“你所赐给我、与我同居的女人，她

把那树上的果子给我，我就吃了。”耶和华神

对女人说：“你做了什么事呢？”女人说：“那

蛇引诱我，我就吃了。”（创世记 3:12-13） 

让我们分析一下第 1-7 节经文的真正含义。首先，撒

旦质疑上帝的话语，然后他公然欺骗夏娃，否定上帝

的话语。接着，他用诱人的谎言引诱夏娃，声称只要

人类的眼睛被打开，就能知道他们目前所不知道的事

情，从而变得更像上帝。问题的关键在于夏娃认为那

棵树上的果子好吃，而且能使人有智慧。她为什么会

这么想呢？上帝亲自告诉亚当（上帝或亚当也告诉过

夏娃），吃树上的果子只会导致死亡。她（以及后来
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的亚当）为什么会相信一条会说话的蛇的话，而不是

上帝的话语呢？只有对上帝话语的怀疑，以及随之而

来的对上帝动机的怀疑，才会导致这场悲剧。 

他们并非无知地决定吃禁果，也不是因为“魔鬼诱惑

他们”。撒旦的谎言和狡猾的半真半假，在那命运攸

关的一天，唤醒了夏娃内心深处的某些想法。她意识

到，“像神一样”意味着不必侍奉神，而是与神平等。

这意味着她觉得神故意对她和亚当隐瞒了他们“神圣

的潜能”。既然他们可以像神一样，为何还要在伊甸

园里照料神的园子？既然他们本身就是神，为何还要

服从神？亚当如此迅速地接受了夏娃的诱惑，或许表

明他也怀有同样的感受；又或许意味着，亚当虽然知

道夏娃犯了罪，却仍然心甘情愿地与她同流合污，故

意吃了禁果。夏娃被欺骗了，而亚当没有（提摩太前

书 2:14）。总之，我们知道是亚当的罪导致了堕落和

诅咒（罗马书 5:12）。 

在第 12 节和 13 节中，我们看到亚当和夏娃对上帝问

题的回答。他们的回答中显露出骄傲的罪性。这并非

他们推卸责任；看看他们真正把自己的罪责归咎于谁：

“蛇引诱了我，”夏娃说。“你赐给我与我同居的女

人引诱了我，”亚当说。他们似乎在说，如果他们是

上帝，事情就会不一样；因此，一切都是上帝的错。
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这并非破碎悔改之心的回应——而是骄傲自大、悖逆

上帝的人的回应。 

撒旦骄傲的叛逆和人类的第一个罪带来了什么结果？

请看《箴言》中一些关于骄傲之罪及其后果的经文。 

骄傲在败坏以先，狂妄在跌倒之前。（箴言 

16:18） 

骄傲来，羞辱也来；谦卑人却有智慧。（箴言 

11:2） 

败坏之前，人心骄傲；尊荣之前，谦卑。（箴

言 18:12） 

导致撒旦堕落的骄傲之罪也感染了亚当和夏

娃的心灵，结果也是一样的。 

骄傲确实先于堕落，无论是撒旦的堕落还是人类的堕

落。导致撒旦堕落的骄傲之罪也侵蚀了亚当和夏娃的

心灵，其结果如出一辙：羞耻、智慧的丧失、毁灭和

死亡。如果要概括亚当和夏娃被逐出伊甸园时究竟发

生了什么，这些经文岂不正是对他们当时身心状况的

精准描述吗？得罪上帝的羞耻；疾病、痛苦和死亡的

阴影笼罩；与上帝失去联系；以及在被诅咒的土地上

艰难求生——这一切都是骄傲之罪的恶果。 

如今我们最普遍的罪恶是什么？ 
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人类最普遍的罪是什么？自人类堕落以来，几乎没有

什么改变。人仍然是骄傲自大的生物。我们在罗马书

1:18-21 中读到人类目前的状况： 

因为神的忿怒从天上显明在一切不虔不义的人身上，

就是那些用不义压制真理的人。神的事情，人所能知

道的，原显明在他们心里，因为神已经给他们显明了。

自从造天地以来，神的永能和神性是明明可知的，虽

是眼不能见，但借着所造之物就可以晓得，叫人无可

推诿。因为他们虽然知道神，却不当作神荣耀他，也

不感谢他。他们的心思变为虚妄，无知的心昏暗了。 

人类为何压制真理？为何不荣耀上帝？为何忘恩负义？

为何想象力虚妄，内心昏暗？因为他们没有尊上帝为

神。人类想要将自己当作神来荣耀。我们想要成为自

己生命中唯一的决策者和权威。我们不愿与创造万物

的上帝有任何瓜葛，我们本应效忠于祂。如果我们能

为周围的一切找到某种自然的解释，如果我们能无视

良知，如果我们能忘记那些清晰展现神圣干预的历史，

那么我们就能用理性否定上帝，将自己神化。这不正

是我们今天所看到的吗？如今，我们有了进化论、道

德相对主义、人本主义、历史修正主义，以及其他许

多试图故意与上帝启示的真理保持距离的尝试。我们

罪恶的人类骄傲真是无止境！ 
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上帝知道祂的子民最容易犯错的地方，而骄傲就像九

头蛇，侵蚀着全人类。事实上，我们可以说骄傲是其

他一切罪恶的根源。愤怒、仇恨、嫉妒和忘恩负义都

源于骄傲。当我们想要的事情没有发生，我们感到被

冒犯时，我们的骄傲就会受到伤害，我们的情绪就会

被激怒，驱使我们做出罪恶的行为。甚至可以说，《提

摩太前书》6:10 中“贪财是万恶之根”的经文，实际

上也是在论及骄傲之罪。我们知道，贪婪与偶像崇拜

是一回事（以弗所书 5:5），而偶像崇拜就是因骄傲

和固执而舍弃真神，创造自己的神。请思考《箴言》

中以下几节经文，它们反映了上帝对骄傲的态度。 

耶和华所恨恶的有六样，他心所憎恶的共有七

样：就是高傲的眼、撒谎的舌、流无辜人血的

手、图谋恶计的心、飞奔作恶的脚、吐谎言的

假见证，以及在弟兄中散布纷争的人。（箴言 

6:16-19） 

敬畏耶和华就是恨恶邪恶。我恨恶骄傲、狂妄、

邪恶的道路和乖谬的言语。（箴言 8:13） 

在上帝列出的七大罪恶中，骄傲位列榜首！在第 13 节

经文中，我们看到敬畏上帝等同于憎恶骄傲和傲慢。

如果我们任由骄傲掌控自己，我们就无法真正敬畏上

帝。C·S·路易斯曾说：“最根本的罪恶，最大的邪

恶，就是骄傲。放荡、贪婪、酗酒等等，与之相比都
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如同小巫见大巫：正是骄傲使魔鬼成为魔鬼：骄傲导

致其他一切罪恶：它是完全反上帝的心态。” ¹ 

他赐给我们恩典和力量，使我们能够战胜这

种最阴险的罪恶。 

作为基督徒，我们应该如何防备这种罪呢？这种罪没

有立竿见影的治愈方法。骄傲是我们每天都要与之斗

争的罪。（请阅读罗马书 7:13-25，看看使徒保罗是

如何为与罪的斗争而痛苦挣扎的；也可以想想哥林多

后书 12:7 中保罗身上的“肉体上的刺”，这刺是为了

防止他骄傲自大。）然而，神不会离弃我们。他赐给

我们恩典和力量，使我们能够战胜这种最隐蔽的罪。

雅各书和彼得前书中有几段经文专门论述了这个问题。 

难道你们以为经上所说的“神爱慕他所赐住在

我们里面的灵”是徒然的吗？但他赐更多的恩

典。所以经上说：“神阻挡骄傲的人，赐恩给

谦卑的人。”所以，你们要顺服神。务要抵挡

魔鬼，魔鬼就必离开你们逃跑了。你们亲近神，

神就必亲近你们。有罪的人哪，要洁净你们的

手！心怀二意的人哪，要清洁你们的心！（雅

各书 4:5-8） 

同样，你们年幼的，要顺服年长的。你们众人

都要以谦卑束腰，彼此顺服，因为“神阻挡骄
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傲的人，赐恩给谦卑的人”。所以，你们要谦

卑，服在神大能的手下，到了时候，他必使你

们升高。你们要将一切的忧虑卸给神，因为他

顾念你们。务要谨守、警醒。你们的仇敌魔鬼，

如同吼叫的狮子，遍地游行，寻找可吞吃的人。

你们要用坚固的信心抵挡他，因为知道你们在

世上的众弟兄也经历同样的苦难。等你们暂受

苦难之后，那赐诸般恩典的神，曾在基督里召

你们，得享他永远的荣耀，必要亲自成全你们，

坚固你们，赐力量给你们，建立你们。（彼得

前书 5:5-10） 

唯有藉着神的恩典和供应，我们才能每日克服与生俱

来的骄傲。我们需要祷告（将一切忧虑卸给神），研

读圣经（保持清醒和警醒），顺服神，敬畏他，并认

识到是耶稣基督赐予我们力量、坚固我们、使我们安

稳、使我们完全。没有他，我们什么都不能做！ 

有趣的是，以上两段经文都警告我们要舍弃骄傲，谦

卑地顺服神，以此抵挡魔鬼。为何有如此双重的警告？

首先，当我们行事更像撒旦而非基督（基督来到世上

并非遵行自己的旨意，而是遵行天父的旨意）时，就

给了撒旦可乘之机。其次，利用人的骄傲是撒旦最古

老的伎俩。不妨问问亚当和夏娃就知道了。 
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读完这篇文章，你心里是否有一些触动？有没有

一些新的想法，或者值得你认真思考的问题？或许，

你也开始重新思考自己的信仰和人生的方向。 

如果你愿意，现在就可以向上帝祷告，打开心门，

成为祂的儿女。祷告不需要华丽的言辞，只要一颗真

诚的心。你可以这样祷告： 

天父上帝， 

今天我来到你面前，愿意立定心志，宣告我相信耶稣

基督是我的救主，是我生命的主。我愿意离开过去那

些不讨你喜悦的生活方式，求你赦免我的过犯。靠着

你的恩典，帮助我学习顺服你、爱人如己，活出你所

赐的新生命。求圣灵每天引导我、扶持我，使我一生

荣耀你的名。奉主耶稣基督的名祷告，阿们。 

如果你已经做了这个祷告，愿你知道，你并不孤

单。信仰的道路需要陪伴和成长。鼓励你在自己居住

的地方，寻找一间合适的教会，与弟兄姐妹一同聚会、

学习和成长。 

如果你有任何疑问，或在信仰上需要帮助，欢迎随时

写信与我们联系。我们愿意倾听，也愿意与你一同前

行。 

 


